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Sicherer Umgang mit Wechselbehaltern
und Tragerfahrzeugen

Anderungen zur letzten Ausgabe September 2011:

Neuer Titel: ,,Sicherer Umgang mit Wechselbehaltern und Tragerfahr-
zeugen*“

Sprachliche Uberarbeitung

Anpassung an den ,,Stand der Technik“ sowie rechtliche Vorgaben und
Rechtsbeziige

Anpassung hinsichtlich Stand der Technik und aktueller Vorschriften-
beziige

Die wichtigsten Anderungen sind:

- Abstinde an einem Ubergabeplatz (Kapitel 4.2)

Arbeitsschritte zum Absetzen von Wechselbehéltern (Kapitel 5.2)
Arbeitsschritte zum Aufnehmen von Wechselbehaltern (Kapitel 5.4)
— Sicheres Arbeiten am und im Wechselbehalter (Kapitel 5.3)

Priifung von Wechselbehaltern (Kapitel 6) inkl. eine Muster-Priifliste
(Anhang 3)
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Einfiihrung

Diese DGUV Information wendet sich an Unternehmer, Beschéftigte und alle
Personen, die Verantwortliche in den Unternehmen hinsichtlich Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz beraten, um ihnen Hilfen fiir eine sichere Verwendung von
Tragerfahrzeugen und Wechselbehdltern an die Hand zu geben.

Diese DGUV Information soll Unternehmer unterstiitzen bei der Beschaffung von
geeigneten Wechselbehaltern und Tragerfahrzeugen, Zurverfiigungstellung von ge-
eigneten Wechselbehaltern und Tragerfahrzeugen, Gefahrdungsbeurteilung und
Manahmenfestlegung sowie Unterweisung von Beschaftigten.

Diese DGUV Information soll Fahrerinnen bzw. Fahrer sowie das Ladepersonal
unterstiitzen beim
e bestimmungsgemaBen Verwenden von Wechselbehdltern und Tragerfahrzeugen,
o Erkennen von Gefahrdungen sowie
» Verhiiten von Unféllen und Gesundheitsgefahren bei der Verwendung

von Wechselbehaltern und Tragerfahrzeugen.



Anwendungsbereich

Diese DGUV Information beschreibt ausschliefilich die Verwendung von Wechsel-
behaltern der Klasse C nach DIN EN 284 und deren Tragerfahrzeuge. Weitere Tatig-
keiten an Fahrzeugen und allgemeine organisatorische MaBnahmen werden z. B.

in der DGUV Regel 114-615 ,,Branche Giiterkraftverkehr — Giitertransport im Straf3en-
verkehr“ behandelt.

In dieser DGUV Information werden Tragerfahrzeuge betrachtet, bei denen der Hub-
vorgang mit dem fahrzeugeigenen Luftfedersystem erfolgt. Beachten Sie bei der
Verwendung anderer Hubeinrichtungen, wie z. B. Hubschwingensystem, die spezifi-
schen Angaben der Betriebsanleitung des Herstellers.

Schnellwechselfahrzeuge, sog. Wechselbriickenhubwagen oder Schnellwechsler,
sind spezielle Tragerfahrzeuge mit einem Aufbau zum schnellen Aufnehmen, Ab-
setzen, Sichern und Transportieren von Wechselbehaltern und werden {iberwiegend
im innerbetrieblichen Verkehr eingesetzt. Diese werden in dieser DGUV Information
nicht behandelt.



Begriffserklarungen

Abstellpldtze
dienen dervoriibergehenden Bereitstellung unbeladener und beladener
Wechselbehilter.

Aufnehmen und Absetzen
auch Auf- und Abbriicken eines Wechselbehélters genannt.

Befehlseinrichtungen
sind Schalteinrichtungen zum Ingang- und Stillsetzen. Die Betatigung
erfolgt mit Stellteilen, z. B. Hebeln, Drucktastern, Joysticks.

Befestigungsbeschldge
auch Eckbeschldge genannt — sind Bauteile des Wechselbehilters, mit
denen dieser mittels Verriegelungen auf dem Tragerfahrzeug befestigt wird.

Betriebsanleitungen

sind Informationsschriften zum bestimmungsgemaBen Gebrauch des
Produktes. Sie werden als Teil des Produktes angesehen und sind vom
Hersteller mitzuliefern.

Betriebsanweisungen

sind Informationen und Angaben des Unternehmers zu Einrichtungen,
technischen Erzeugnissen, Arbeitsverfahren, Stoffen oder Zubereitungen
an seine Beschéftigten, mit dem Ziel, Unfélle und Gesundheitsrisiken zu
vermeiden.

Gabelstaplertaschen
dienen der Aufnahme eines Wechselbehdlters mit einem Gabelstapler.

Fiihrungstunnel/Zentriereinrichtungen
ermoglichen das einfache und sichere Unterfahren und Aufnehmen des
Wechselbehilters.
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Ein Filhrungstunnel ist eine in Langsrichtung in die Bodenstruktur des Wech-
selbehdlters integrierte Einrichtung zur Aufnahme und Lastiibertragung.

Zentriereinrichtungen, wie z. B. Fiihrungsrollen, sind Einrichtungen am Fahr-
zeugaufbau, die beim Einfahren in den Fiihrungstunnel bei der Aufnahme
und Positionierung des Wechselbehdlters unterstiitzen.

Greifkanten
dienen als Verstarkungspunkte beim Umschlagen des Wechselbehdlters
mit Greifzangen.

Hubeinrichtungen
sind pneumatische oder hydraulische Einrichtungen am Tragerfahrzeug
zum Anheben und Absenken eines Wechselbehilters.

Ldangsanschlag
auch Stirnanschlag genannt — ist ein Bauteil des Tragerfahrzeuges. Er unter-
stiitzt die Positionierung beim Unterfahren des Wechselbehalters mit einem
Tragerfahrzeug.

Stiitzbeine

sind klappbare Bauteile des Wechselbehilters, die es ermdglichen, diesen
auf dem Boden abzustellen. In Transportstellung sind die Stiitzbeine hoch-
geklappt, unter dem Wechselbehdlterrahmen eingeschoben und gesichert.

Man unterscheidet teleskopierbare Stiitzbeine und Stiitzbeine mit
fester Lange.

Stiitzbeinstreben

sind klappbare Bauteile der Stiitzbeine, welche die Stiitzbeine an abge-
stellten Wechselbehdltern gegen Umklappen sichern. Sie sind am Stiitzbein
drehbar gelagert und werden zur Sicherung an einer am Wechselbehilter
befindlichen Aufnahmeeinrichtung eingehangt.



Begriffserklarungen

Trigerfahrzeuge (Wechselbehilterfahrzeuge)
sind Fahrzeuge und Anhdnger zum Transportieren von Wechselbehdaltern
mit einer Hubeinrichtung zum Aufnehmen und Absetzen.

Lafette ist eine branchentypische Bezeichnung fiir einen Anhdanger zum
Aufnehmen und Absetzen von Wechselbehdltern.

Ubergabeplitze
sind geeignete innerbetriebliche Bereiche zum Aufnehmen und Absetzen
von Wechselbehiltern zur Ubergabe auf ein anderes Trigerfahrzeug.

Verriegelungen

sind Bauteile des Tragerfahrzeuges (vgl. Abbildung 1), mit denen Wechsel-
behalter tiber die Befestigungsbeschldge mit dem Tragerfahrzeug verbun-
den werden, z. B. Twistlocks.

Diese konnen auch hohenverstellbar sein.

Drehzapfen ‘ E
| Fiihrungsbuchse
1
Gehiduse &
1

1 Nutenbuchse

ﬁ Knebel

{é{% oder

Sicherungsring

Spannmutter

Abb. 1 Bauteile einer Verriegelung

1



Begriffserkldarungen

Wechselbehilter

umgangssprachlich auch Wechselbriicke oder Wechselkoffer genannt —

sind:

« mehrfach verwendbare Behdlter fiir den Transport von Giitern

« geeignet fiir den Transport auf StraBen- und Schienenfahrzeugen

o (Uber Befestigungsbeschldage mit einem Trdgerfahrzeug verbunden und
bilden mit diesem voriibergehend eine Transporteinheit

o Teil der Ladung und daher nicht in die Leermasse des Tragerfahrzeuges
einzubeziehen

Maf3e und Anforderungen an Wechselbehdlter der Klasse C sind in der
DIN EN 284 festgelegt — Informationen zu weiteren Normen s. Anhang 1.

Im Gegensatz zu 1ISO-Containern und Wechselbehiltern der Klasse A
kénnen Wechselbehdlter der Klasse C auf ihren Stiitzbeinen abgestellt
werden. Dies hat den Vorteil, dass neben dem Tragerfahrzeug keine weite-
ren technischen Hilfsmittel, wie z. B. Krane, zum Aufnehmen und Absetzen
benotigt werden.

Zur Priifung befdhigte Person

ist eine Person, die durch ihre Berufsausbildung, ihre Berufserfahrung
und ihre zeitnahe berufliche Tatigkeit iiber die erforderlichen Kenntnisse
zur Priifung von Arbeitsmitteln verfuigt (vgl. § 2 Abs. 6 Betriebssicherheits-
verordnung).

12



21

Verantwortung

Eine solide Basis fiir einen gut organisierten Arbeitsschutz schafft der
Unternehmer, indem er die Sicherheit und Gesundheit seiner Beschaftig-
ten in allen Prozessen beriicksichtigt und diese dabei beteiligt. Die Grund-
lagen dazu beschreibt die DGUV Vorschrift 1,,Grundséatze der Pravention®
i. V. m. Kapitel 2.1 der DGUV Regel 114-615 ,,Branche Giiterkraftverkehr —
Gutertransport im StraRenverkehr®. Beim Arbeiten mit Wechselbehaltern
und Tragerfahrzeugen sind diese Grundlagen entsprechend den verwende-
ten Arbeitsmitteln und den damit verbundenen Tatigkeiten zu erganzen.

Unternehmerpflichten

Der Unternehmer hat sich vor der erstmaligen Verwendung von Tragerfahr-
zeug und Wechselbehdlter von dem arbeitssicheren Zustand zu {iberzeugen
und die Wirksamkeit der SchutzmaBnahmen, entsprechend der Betriebs-
sicherheitsverordnung, zu tiberpriifen.

Voraussetzungen fiir eine sichere Verwendung von Wechselbehéltern und
Tragerfahrzeugen sind vom Unternehmer zu schaffen. Die zur Erfiillung sei-
ner Pflichten im Arbeitsschutz zu veranlassenden MaBRnahmen sind z. B.

o betriebssichere und fiir den Verwendungszweck geeignete Arbeitsmittel,
wie z.B. Tragerfahrzeuge, Wechselbehélter, Ladungssicherungsmittel,
Podeste oder Leitern, zur Verfligung zu stellen; dabei sind u. a. die
Grundsdtze der Ergonomie zu beachten,

e die bestimmungsgemafie Verwendung unter Beachtung dervon
Herstellern mitgelieferten Betriebsanleitungen sicherzustellen,

 dafiir Sorge zu tragen, dass die Arbeitsmittel wahrend der gesamten
Nutzungsdauer durch Wartung, Instandsetzung, Kontrollen und
Priifungen in einem betriebssicheren Zustand erhalten bleiben,

» mangelhafte Arbeitsmittel der Verwendung zu entziehen,

o die Organisation der Meldung und Beseitigung festgestellter Mangel,

« durch das Gestalten von Arbeitsverfahren, Arbeitsabldufen und Arbeits-
zeiten den Arbeits- und Gesundheitsschutz sicherzustellen,

13
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o Aufgaben an geeignete Beschaftigte zu libertragen, ggf. schriftlich,

o schriftliche Betriebsanweisungen zu erstellen und den Beschaftigten
sowie betriebsfremden Personen bekanntzumachen,

o Beschiftigte einzuarbeiten, zu schulen, anzuweisen und zu unterweisen
(vgl. Kapitel 2.1.3),

 zu kontrollieren, ob Anweisungen/Unterweisungen eingehalten werden
und sicherheitswidriges Verhalten sowie Fahren ohne giiltige Fahrerlaub-
nis nicht zu dulden,

« personliche Schutzausriistung zur Verfiigung zu stellen (vgl. Kapitel 2.1.4),

o die Zusammenarbeit mit anderen Unternehmen zu koordinieren.

Wechselbehalter werden nicht immer im eigenen Unternehmen aufgenom-
men bzw. abgesetzt. Wer ein Unternehmen leitet, hat auch in fremden Be-
triebsstdtten sowie bei der Verwendung nicht unternehmenseigener Wechsel-
behilter fiir die Sicherheit seiner Beschaftigten zu sorgen. Dazu gehéren:
* MaBnahmen zur Vermeidung von Arbeitsunfillen, wie
— Arbeiten auf Stellflichen und in Lagerbereichen koordinieren,
- sicheren Zustand von baulichen und technischen Einrichtungen der
Arbeitsstatten gewdhrleisten,
— Anweisungen zum Verhalten in Fremdbetrieben geben.
» Organisation des Arbeitsschutzes, indem Ansprechpersonen benannt
werden fiir
— die sichere Durchfiihrung des Absetzens bzw. Aufnehmens von Wech-
selbehdltern,
— die Instandhaltung der Wechselbehdlter und Hubeinrichtungen,
— Storungen und Notfdlle.

Gefdhrdungsbeurteilung

Unternehmer sind verpflichtet, vor der erstmaligen Verwendung von Trager-
fahrzeugen und Wechselbehéltern die auftretenden Gefdhrdungen zu er-
mitteln, zu beurteilen und daraus notwendige und geeignete Schutzmaf3-
nahmen abzuleiten sowie die getroffenen Manahmen regelméaBig auf
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Wirksamkeit zu kontrollieren. Hierbei beraten die Betriebsarztin bzw. der
Betriebsarzt und die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit.

Die Betriebsanleitung der Hersteller ist zu beriicksichtigen. Sie ent-
hélt wichtige Informationen zur sicheren Inbetriebnahme, Verwendung,
Wartung, Instandsetzung und Uberpriifung der Funktionsfihigkeit.

Y e
Die Betriebsanleitung ist aufzubewahren und den Beschéaftigten zur
Einsicht zur Verfligung zu stellen.

Da Wechselbehdlter an wechselnden Einsatzorten aufgenommen bzw. ab-
gesetzt und entladen werden, sind auch die Arbeitsbedingungen und be-
sonderen Gefahren an den verschiedenen Einsatzorten/Betriebshéfen zu
beachten. Dies konnen beispielsweise Abgase von Verbrennungsmotoren,
Auftreten von Stduben, gefdhrlichen Stoffen oder Biostoffen sein.

Y e
Werden Wechselbehdlter gestapelt, konnen zusatzlich Gefahrdungen

auftreten, z. B. konnen durch Windlasten Wechselbehalter umstiirzen/
abstiirzen.

Ziel ist es, die Arbeit so zu gestalten, dass eine Gefdhrdung fiir die Beschaf-
tigten moglichst vermieden und die verbleibende Gefahrdung méglichst
geringgehalten wird. Der Unternehmer hat die Ergebnisse seiner Geféhr-
dungsbeurteilung vor der erstmaligen Verwendung der Trdgerfahrzeuge und
Wechselbehdlter zu dokumentieren. Dabei sind mindestens anzugeben:

o die Gefdhrdungen, die bei der Verwendung auftreten

» die zu ergreifenden Schutzmafinahmen
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Art und Umfang der erforderlichen Priifungen sowie die Fristen der
wiederkehrenden Priifungen
das Ergebnis der Uberpriifung der Wirksamkeit der Schutzmanahmen

Gefdhrdungen, die rund um das Aufnehmen und Absetzen sowie beim Be-
und Entladen von Wechselbehdltern entstehen kénnen, sind beispielsweise

gequetscht werden, z.B. beim
— Aus- und Einklappen, Bewegen der Stiitzbeine oder bei der
Verwendung der Verriegelungen,
— Bedienen hohenverstellbarer Verriegelungen,
— Rangieren von Fahrzeugen,
sich stofRen an eng nebeneinanderstehenden Wechselbehéltern und
Tragerfahrzeugen, z. B beim Herausziehen von Stiitzbeinen,
getroffen werden, z.B.
- vom Wechselbehilter durch schlagartig absinkende Hubeinrichtung,
— beim Offnen und SchlieRen des Wechselbehilters durch:
- Hecktiiren, die sich unkontrolliert bewegen
- Bordwdnde, an denen Ladungsdruck anliegt
- Planenspannhebel und Planenschniire, die sich unkontrolliert
bewegen
- Bordwdnde, die sich unbeabsichtigt bewegen
- zuriickschlagende Handhebel bei Hubdachern
- herabfallende Ladungsteile, infolge mangelnder Ladungssicherung
— durch Rollbehdlter, Paletten, Teleskopforderer, Flurférderzeuge bei
Be- und Entladevorgdngen,
stiirzen und abstiirzen, z. B. beim
— Be- und Entladen,
— Einstellen des Langsanschlags,
— Abriss des Haltegurtes.
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Auch die Temperatureinwirkungen im Wechselbehdlter sind im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung zu betrachten. Witterungsbedingt konnen im Inne-
ren von Wechselbehéltern sowohl sehr hohe als auch sehr niedrige Tempe-
raturen herrschen. Bei den MaBnahmen empfehlen wir Ihnen, sich an der
ASR A3.5 ,Raumtemperatur® zu orientieren. Informieren Sie Ihre Beschaf-
tigten {iber die Risiken und die getroffenen MaBnahmen bei hohen bzw.
niedrigen Temperaturen. Auch sollten Sie auf das Beriihren der heifRen bzw.
kalten Oberflachen und Haltegriffe des Wechselbehalters hinweisen.

Betriebsanweisungen

Auf Grundlage der Gefdhrdungsbeurteilung sollte der Unternehmer Be-
triebsanweisungen in versténdlicher Form und Sprache tiber den sicheren
Umgang mit Tragerfahrzeugen und Wechselbehiltern erstellen. Dabei hat
er die Betriebsanleitungen des Tragerfahrzeug- und Wechselbehélterher-
stellers zu beriicksichtigen. Die Betriebsanweisungen sind den Beschaftig-
ten zur Kenntnis zu bringen. Ihre Einhaltung ist regelmaBig zu kontrollieren.
Die Kontrolle sollte dokumentiert werden.

Die Betriebsanweisungen sollen strukturiert sein und mindestens die
folgenden Inhalte aufweisen:

o Arbeitsbereich/Arbeitsplatz

o Gefahren fiir Mensch und Umwelt

o SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

o Verhalten bei Stérungen

« Verhalten bei Unféllen, Erste Hilfe

 Instandhaltung

« Folgen bei Nichtbeachtung

e Datum und Unterschrift

Die Beschaftigten haben die Betriebsanweisungen zu beachten!

17
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Muster-Betriebsanweisungen finden Sie im Anhang 2: Muster-Betriebsan-
weisungen: Aufnehmen von Wechselbehéltern/Absetzen von Wechselbehal-
tern. Diese sind im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung anzupassen. Infor-
mationen zu innerbetrieblichen Verhaltensregeln finden Sie im Kapitel 4.4.

Unterweisung der Fahrerinnen und Fahrer

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass Tragerfahrzeuge und Wechsel-
behalter nurvon geeigneten, unterwiesenen und hierzu beauftragten Perso-
nen benutzt werden. Es hat sich bewdhrt, dass dieses z.B. durch praktische
Ubungen kontrolliert und verfestigt wird.

Die Unterweisung der Fahrerinnen und Fahrer erfolgt vor Aufnahme der Ta-
tigkeit und danach in angemessenen Zeitabstdanden, mindestens jedoch
einmal jahrlich. Dies muss dokumentiert werden. Sie umfasst den Umgang
mit dem Tragerfahrzeug und den Wechselbehdltern sowie deren Sicht- und
Funktionskontrolle (vgl. Anhang 4: Unterweisungskarte zum Aufnehmen
und Absetzen von Wechselbehiltern). Beispiele fiir Inhalte einer Unterwei-
sung zu Wechselbehaltern sind: Aufnehmen und Absetzen, sichere Hand-
habung der Stiitzbeine, Offnen und SchlieRen, Be- und Entladen.

Auch vor der erstmaligen Verwendung von Wechselbehéltern und Trager-
fahrzeugen hat eine Unterweisung in die Arbeitsmittel zu erfolgen, z.B. bei
neuen Wechselbehélter- oder Tragerfahrzeugtypen.

s
Die Unterweisung hat in verstandlicher Form und Sprache zu erfolgen.
Denken Sie dabei an nichtdeutschsprachige Beschiftigte.
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Personliche Schutzausriistung (PSA)

Wenn Unfall- und Gesundheitsgefahren durch technische oder organisa-
torische Malnahmen nicht beseitigt oder reduziert werden kénnen, hat
der Unternehmer auf Grundlage der Gefahrdungsbeurteilung persénliche
Schutzausriistung fiir die Beschéftigten zur Verfiigung zu stellen, z.B.:

Warnkleidung: Bei Arbeiten auf Betriebshofen, in Ladezonen mit Lkw-
Verkehr, im 6ffentlichen Verkehr und auf 6ffentlichen Platzen wird die
Erkennbarkeit durch das Tragen einer geeigneten Warnkleidung verbessert.

Schutzhandschuhe: Bei der Betdtigung der Stiitzbeine mit Stiitzbeinstre-
ben, beim Umgang mit scharfkantigen Teilen oder mit heifen und kalten
Fahrzeugteilen wird die Gefahr von Handverletzungen durch Tragen von ge-
eigneten Schutzhandschuhen verringert.

Sicherheitsschuhe: Beim Umgang mit dem Wechselbehalter wird die Ge-
fahr einer FuBverletzung, z. B. durch herabschwenkende Stiitzbeine oder
herabfallende Ladung, durch Tragen von geeigneten Sicherheitsschuhen
(mindestens Kategorie S 1) reduziert.

Wetterschutzkleidung: Beim Aufnehmen und Absetzen der Wechselbehal-
ter werden Fahrer oder Fahrerinnen durch geeignete Wetterschutzkleidung
vor Witterungseinfliissen, z. B. Ndsse, Kalte, UV-Strahlung, geschiitzt.

Dariiber hinaus kann sich in Abhangigkeit des Arbeitsplatzes/der Tatigkei-
ten, auch in Fremdbetrieben, die Notwendigkeit ergeben, weitere PSA, wie
z.B. Kopfschutz oder Augenschutz, zur Verfiigung zu stellen.

Die Beschéftigten haben die bereitgestellte persdnliche Schutzaus-
riistung zu benutzen!
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Verantwortung

2.2  Arbeitnehmerpflichten

Die Beschéftigten diirfen sich selbst und andere durch ihre Arbeitsweise
nicht gefdhrden und haben die der Arbeitssicherheit dienenden MaBnah-
men zu unterstitzen.

Dabei haben sie insbesondere zu beachten:

o staatliche Arbeitsschutzvorschriften

» Unfallverhiitungsvorschriften

* Anweisungen des Unternehmers, z. B. betriebliche Festlegungen und
Betriebsanweisungen (vgl. Kapitel 2.1.2)

o Betriebsanleitungen, z. B. fiir Fahrzeuge, Wechselbehilter, Hubeinrich-
tung und sonstige Arbeitsmittel

Tragerfahrzeuge diirfen nur von Beschéftigten benutzt werden, die hierfiir
beauftragt sind. Die Tragerfahrzeuge und Wechselbehilter diirfen von den
Beschiftigten nur bestimmungsgemaf verwendet werden.

Die Beschaftigten haben vor und wahrend der jeweiligen Verwendung von
Tragerfahrzeugen und deren Hubeinrichtungen sowie Wechselbehiltern zu
kontrollieren, ob erkennbare Mangel vorliegen. Festgestellte Mangel sind zu
beseitigen. Konnen Mangel nicht beseitigt werden, ist eine verantwortliche
Person zu informieren. Erforderlichenfalls ist die Verwendung einzustellen.

Beschaftigte haben die zur Verfiigung gestellten personlichen Schutzaus-
ristungen

e bestimmungsgemaf zu benutzen,

o regelmafig auf ordnungsgemafien Zustand zu priifen und

o festgestellte Mangel einer verantwortlichen Person unverziiglich zu melden.
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Hinweise zur Beschaffung von
Tragerfahrzeugen und Wechselbehaltern

Rechtliche Grundlagen

Nach § 5 Abs. 3 Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) darf der Unter-
nehmer nur solche Arbeitsmittel zur Verfiigung stellen und verwenden lassen,
die den fiir sie geltenden Rechtsvorschriften tiber Sicherheit und Gesund-
heitsschutz entsprechen. Zu diesen Rechtsvorschriften gehoren neben den
Vorschriften der BetrSichV insbesondere Rechtsvorschriften, mit denen Ge-
meinschaftsrichtlinien in deutsches Recht umgesetzt wurden und die fiir die
Arbeitsmittel zum Zeitpunkt des Bereitstellens auf dem Markt gelten.

Die verkehrstechnische Beschaffenheit von Tragerfahrzeugen ist u. a. durch
die StraBenverkehrs-Zulassungs-Ordnung (StVZ0) geregelt.

Die Maschinenverordnung regelt die Beschaffenheit von kraftbetriebenen
Aufbauten und Aufbauteilen.

An Tragerfahrzeugen betrifft dieses z. B.
e Hubeinrichtungen,
« hydraulische oder pneumatische Verriegelungen.

An Wechselbehiltern betrifft dieses z. B.
o Kalteanlagen,

o kraftbetriebene Tore,

o kraftbetriebene Stiitzbeine.

Die DGUV Vorschrift 70 bzw. 71 ,,Fahrzeuge* gilt fiir alle sicherheitstechni-
schen Anforderungen an Tragerfahrzeuge, die nicht von verkehrsrechtlichen

Vorschriften und der Maschinenverordnung erfasst sind.

Zutreffende Normen (vgl. Anhang 1) konkretisieren die baulichen Anforde-
rungen an Tragerfahrzeuge und Wechselbriicken.
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Hinweise zur Beschaffung von Tragerfahrzeugen und Wechselbehdltern

3.2
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Beachten Sie, dass Sie bereits vor der Beschaffung von Arbeitsmitteln
mit der Gefahrdungsbeurteilung beginnen. Dabei sind insbesondere die
Eignung des Arbeitsmittels fiir die geplante Verwendung, die Arbeitsab-
ldufe und die Arbeitsorganisation zu beriicksichtigen.

Hinweise und Empfehlungen fiir die Beschaffung

Tragerfahrzeuge und Wechselbehélter miissen in ihren Ausfiihrungen auf-
einander abgestimmt sein. Um den Umgang mit Wechselbehaltern fiir die
Beschiftigten zu erleichtern und zusétzlich das Arbeiten sicherer zu ma-

chen, lohnt es sich — auch mit Blick auf eine wirtschaftliche und schnelle
Arbeitserledigung — bereits bei der Beschaffung auf Folgendes zu achten:

Tragerfahrzeug

e Werden unterschiedlich lange Wechselbehdlter transportiert, sollte der
Langsanschlag ohne Aufsteigen auf das Tragerfahrzeug vom Boden aus
betdtigt werden kdnnen, z.B. durch Fernbedienungseinrichtungen.

» |st ein betriebsméafiges Aufsteigen, Begehen und Verlassen des Trager-
fahrzeugs erforderlich, sind geeignete Aufstiege, Haltegriffe und Stand-
flachen vorzusehen.

» BeiBedienelementen sollen Quetsch- und Scherstellen vermieden sein,
z.B. bei hohenverstellbaren Verriegelungen und klappbarer Mitten-
unterstiitzung.

» Kraftbetriebene Verrieglungssysteme erleichtern die Aufnahme von Wech-
selbehdltern, entlasten die Beschaftigten und fithren zu einer Zeitersparnis.

» Eine Bremsldse- und Entspannungsfunktion durch Lésen der Betriebs-
bremse des Anhdngers ermoglicht beim Aufnehmen und Absetzen von
Wechselbehiltern bei einem gekuppelten Anhdnger ein ungehindertes
Anheben und Absenken auch ohne Trennung der gelben Bremsleitung.



Hinweise zur Beschaffung von Tragerfahrzeugen und Wechselbehdltern

Das Fahrzeug soll mit Arbeitsscheinwerfern ausgeriistet werden, um bei
unzureichender Umgebungsbeleuchtung Tatigkeiten sicher ausfiihren zu
konnen.

Kameras, z.B. an der Fahrerhausriickseite und/oder am Fahrzeugheck,
ermoglichen die Sicht auf den Unterfahrbereich und erleichtern das Auf-
nehmen von Wechselbehdltern.

Riickfahr-Assistenzsysteme weisen beim Riickwdrtsfahren optisch und
akustisch auf Personen und Objekte hin. Es sind auch Systeme auf dem
Markt verfiigbar, die automatisch einbremsen.

Befehlseinrichtungen

Befehlseinrichtungen werden zum Ingangsetzen, Abschalten und Umschal-
ten von Bewegungsrichtungen an Hubeinrichtungen bendgtigt. Stellteile von
Befehlseinrichtungen miissen so beschaffen und am Fahrzeug angebracht
sein, dass

diese nicht im Gefahrbereich angeordnet sind,

die eingeleitete Bewegung nach dem Loslassen der Stellteile selbsttatig
zum Stillstand kommt,

Zuordnung, Schaltsinn und Schaltzustand durch eine dauerhafte Kenn-
zeichnung eindeutig zu erkennen sind,

unbeabsichtigtes Betdtigen verhindert wird, z. B. durch Biigel, Kragen,
Rahmenkonstruktion oder durch die Bauweise der Befehlseinrichtung, und
sie sich leicht und gefahrlos betédtigen lassen.

Befehlseinrichtungen diirfen nicht so angeordnet sein, dass Verbrennungs-
gefahr durch die Auspuffanlage oder Gefdhrdungen durch ausstromende
Abgase bestehen.

Wechselbehilter

Es empfiehlt sich eine Ausriistung mit geeigneten Aufstiegen und Halte-
griffen (vgl. Tabelle 1), um ein leichtes und sicheres Erreichen und Verlas-
sen der Ladeflachen zu ermoglichen, z. B. ohne Zugang liber eine Rampe
oder Verwendung einer Leiter.
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Benennung

Abmessungen

Gestaltung von Leiteraufstiegen

Ausziehbare, klappbare
Leiter

Abstand der untersten
Sprosse zum Boden

Abstand der Sprossen
untereinander und zur
Ladeflache

Auftrittstiefe der
Sprossen

FuSraumtiefe

Trittsicherheit

Holmabstand

Neigung der
Holmfiihrung

maximal 500 mm

maximal 280 mm

mindestens 20 mm

mindestens 150 mm

mindestens 300 mm
maximal 450 mm

bis zu 70° gegen die
Waagerechte

Tabelle 1 Gestaltung geeigneter Aufstiege und Haltemdglichkeiten

Erlduterung

leichtgangig, ohne Quetsch-
und Scherstellen, kein Durch-
pendeln oder Durchdriicken
(Nachgeben) in Arbeitsstel-
lung; formschlissige Sicherung
fiir die Fahrt vorhanden

bei abgesetztem Wechsel-
behdlter; Leiterende gegebe-
nenfalls klappbar ausfiihren

gleichmégig, ohne
Unterbrechungen

Abstand von Mitte der Spros-
sen zu festen Bauteilen, auch
wenn der Wechselbehalter auf-
genommen ist

rutschhemmende Oberflache
z.B. zwei- oder mehrreihig
gelochte Sprossen
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Benennung Abmessungen Erlduterung

Gestaltung von Halteméglichkeiten

Grifflange mindestens 150 mm | Griffe sind durchgehend
nutzbar

Abstand der Griffe zu mindestens 50 mm

Bauteilen

Griffdurchmesser 16 mm bis 38 mm,

empfohlen 25mm

Abstand der Griffunter- hdchstens 1650 mm | im abgesetzten Zustand des

kante zum Boden Wechselbehilters
Abstand der Griffober- mindestens
kante zur Ladeflache 1000 mm

Seitlicher Abstand des mindestens 50 mm
Griffs zum Aufstieg héchstens 200 mm

o Der Einsatz von Stiitzbeinstreben mit Bremsen gegen Herunterschlagen
kann das Risiko von Hand- und Fuverletzungen minimieren.

o Die Steckvorrichtungen oder Federstecker der teleskopierbaren Stiitz-
beine (vgl. Abbildung 2) sind so gestaltet, dass sie sich nicht l[6sen
kdnnen und unverlierbar mit den Stiitzbeinen verbunden sind.

» Die Stiitzbeinauflagen sollten schwenkbar sein, damit sie beim Unter-
fahren nicht beschadigt werden.

o Wechselbehdlter und Einrichtungen zur Ladungssicherung sollten
moglichst hohe Sicherungskrafte aufnehmen kénnen, z.B. durch
— Verstdrkte Laderaumbegrenzungen,

z.B. Aufbaufestigkeit analog DIN EN 12642 Code XL,
— Zurrpunkte in ausreichender Dimensionierung und Anzahl
entsprechend den geltenden Normen, z. B. DIN EN 12640.
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Hinweise zur Beschaffung von Tragerfahrzeugen und Wechselbehdltern

Abb. 2 Sicherung und Kennzeichnung fiir teleskopierbare Stiitzbeine

(Y s
In der Praxis ist es sinnvoll, die Wechselbehalter mit einer grofieren An-
zahlvon Zurrpunkten auszuriisten, als in der Norm gefordert. Damit kann

die Ladungssicherung flexibler durchgefiihrt werden. Informieren Sie
sich bei den Herstellern {iber mégliche Losungen.

Mit zusatzlichen Sicherungseinrichtungen, z. B. Einstecktaschen fiir
Rungen, Ankerschienen fiir Sperrbalken, kann die Ladungssicherung
formschliissig durchgefiihrt werden. Hierdurch ist eine Optimierung des
Sicherungsaufwandes fiir die Beschéaftigten moglich.

« Ein Gurtlift-System erleichtert und beschleunigt den Vorgang der
Ladungssicherung bei einer Seitenverladung. Nicht gespannte Zurrgurte
werden dicht unter das Wechselbehdlterdach gezogen und stehen
jederzeit griffbereit zur Verfiigung. Der Aufenthalt auf der Ladefldche
zur Ladungssicherung wird dadurch verringert, in vielen Fallen sogar
entbehrlich.
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Achten Sie auf eine Ladedruckerkennung bei Bordwanden von Wechsel-
behéltern, wenn die Oberkante der Bordwand héher als 1,6 m tiber dem
Boden liegt, beispielsweise durch Handhebel mit einer Sicherheitssperre.
Lichtdurchldssige Dacher bzw. eine Innenbeleuchtung tragen dazu bei,
dass ausreichende Lichtverhaltnisse fiir ein sicheres Arbeiten im
Wechselbehilter erreicht werden. Bei der Auswahl und Anordnung

der Leuchten ist darauf zu achten, dass das Ladepersonal nicht

geblendet wird.

Bei Kdlteanlagen

— sind Bedienelemente und Vorrichtungen fiir die Energiezufuhr, wie
z.B. Tankstutzen und Elektroanschliisse, bodennah ohne zusatzliche
Einrichtungen erreichbar.

— sind die Tiiren von begehbaren Kithlraumen im nicht abgeschlossenen
oder nicht verriegelten Zustand jederzeit von innen zu 6ffnen und bei
Dunkelheit erkennbar.

Riisten Sie Wechselbehélter mit Gabelstaplertaschen aus, wenn sie

diese mit Flurforderzeugen umschlagen. Diese entsprechen den

Anforderungen der DIN EN 284,

Wechselbehilter der Klasse C sind mit vier Greifkanten ausgeriistet,

die den Anforderungen der DIN EN 284 entsprechen.

Ein Hubdach erleichtert die Be- und Entladung, z. B. bei hohen

Ladungsteilen.

Achten Sie bei Rolltoren (Sektionaltoren) auf einen Fingerklemmschutz

zwischen den Torsegmenten.

Ein Rolltor kann vom Boden/von der Rampe aus geschlossen werden,

z.B. mit einem am Rolltor befestigten Gurt.

Tiiren und Bordwénde sind mit Verschliissen ausgestattet, die sich von

auBerhalb des Schwenkbereiches bedienen lassen.
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Y s
Nutzen Sie in Hinblick auf arbeitsschutzrechtliche Kaufaspekte die Bro-

schiire der BG Verkehr ,,Einkaufsratgeber fiir gewerblich genutzte Fahr-
zeuge“ ([ www.bg-verkehr.de) .

3.3 Kennzeichnungen

Die Kennzeichnungen von Wechselbehdltern geben Hinweise fiir den
betrieblichen Einsatz. Diese Kennzeichnungen sind deutlich erkennbar
und dauerhaft angebracht. Dazu gehoren z. B.
e |LU-Code, nach DIN EN 13044 Teil 1,
e Fabrikschild, z. B. mit Angaben zu
— Hersteller oder Lieferant,
— Bezeichnung der Serie oder des Typs,
Serien-/Fabriknummer,
max. Gesamtgewicht und Leergewicht in kg,
Baujahr,
» zusatzlich ist jedes Stiitzbein gemaf} DIN EN 284 gekennzeichnet mit:
— Name des Herstellers
— zuldssiges Gesamtgewicht des Wechselbehilters
— Nummer dieser Norm (DIN EN 284)
— Warnzeichen: Sichern des Stiitzbeins durch zwei Sicherungs-
einrichtungen (Bild B5 nach DIN EN 284)
 Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnungen
— Warnzeichen:
wenn Wechselbehdlter begast wurden.
An jedem Zugang ist ein Warnzeichen angebracht, so dass es von
Personen, welche den Wechselbehdlter 6ffnen oder betreten, leicht
gesehen werden kann.
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wenn Wechselbehdlter mit Gabelstaplern befahren werden diirfen
(vgl. Abbildung 21)

- Markierungen:
Greifkanten an Wechselbehéltern der Klasse C sind einschlie3lich
der Sicherheitsleisten {iber eine Lange von mindestens 400 mm und
Uber eine Hohe von mindestens 100 mm gelb markiert. Sollte die
Grundfarbe des Wechselbehilters schon gelb sein, dann sind diese
mit einer dazu in Kontrast stehenden Farbe zu markieren.
Wenn am Wechselbehélter Gabelstaplertaschen vorhanden sind,
empfiehlt es sich, diese zur besseren Erkennbarkeit auffallig farb-
lich zu kennzeichnen.

Tragerfahrzeuge und deren Aufbauten sind mit einem Fabrikschild

deutlich erkennbar und dauerhaft zu kennzeichnen. Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnungen weisen auf Gefahrstellen hin.
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Allgemeine Anforderungen an
Abstell- und Ubergabeplitze

Abstellplatze

Abstellplatze miissen eben und ausreichend tragfdhig sein. Kurzfristig ge-
nutzte Abstellpldtze — insbesondere auRerhalb eines Betriebsgeldndes z. B.
beim Begegnungsverkehr — sind deshalb sorgfaltig auszuwahlen.

Bei regelmafig genutzten Abstellpldtzen haben sich in den Boden einge-
lassene verstarkte Aufstandsflachen fiir die Stiitzbeine bewihrt (vgl. Ab-
bildung 3). Bei Abstellpldtzen an Laderampen oder Ladetoren kénnen die
Wechselbehdlter beim Befahren mit Flurférderzeugen durch die dabei auf-
tretenden Horizontalkrafte wegrutschen. Schnee und Eis auf den Abstell-
platzen begiinstigen diesen Effekt. Aufstandsflachen mit rutschhemmen-
den Oberflachen konnen einem Wegrutschen entgegenwirken.

s o
Abb. 3 Beispiel fiir eine tragfahige und rutschfeste Aufstandsflache

Beschddigte Aufstandsflachen sind in Stand zu setzen. Schaden des Unter-
grundes fiihren beim Abstellen von Wechselbehaltern zu einer ungleich-
mafRigen Einleitung der Kréfte tiber die Stiitzbeine und dementsprechend
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Allgemeine Anforderungen an Abstell- und Ubergabeplitze

zu einer erhdhten Beanspruchung der Wechselbehdlter. AuRerdem stellen
sie Stolperstellen fiir zu Fufl Gehende dar.

Zur Verringerung der Flachenbelastung besonders bei Asphalt, kénnen die
Stiitzbeine erforderlichenfalls mit geeigneten Unterlegplatten unterlegt
werden. Die Auswahl von geeigneten Unterlegplatten, wie Dimensionie-
rung, Formstabilitat etc., ist in Abhdngigkeit von z. B. der Tragfahigkeit des
Bodens zu beurteilen. Unterlegplatten mit rutschhemmenden Oberflachen
kénnen einem Wegrutschen der Stiitzbeine entgegenwirken.

Ve
Bei Neubau und bei Instandhaltung von Abstellflachen empfiehlt es sich

die ,,Richtlinie fuir die Standardisierung des Oberbaus von Verkehrsfla-
chen (RStO 12)“ zu beachten.

Ubergabeplitze

Fir Ubergabeplitze gelten die grundlegenden Anforderungen von Abstell-
platzen, vgl. Kapitel 4.1. Betrachten Sie an Ubergabeplétzen die Arbeitsab-
laufe und beurteilen Sie die vorliegenden besonderen Gefahrdungen durch
vorbeifahrende Fahrzeuge. Beachten Sie, dass es zu bestimmten Zeiten

zu einem erhdhten Verkehrsaufkommen auf diesen Pldatzen kommt. Zum
Absetzen von Wechselbehéltern sollte vorwirts in die Fahrspur am Uber-
gabeplatz eingefahren werden kénnen.

Beim Absetzen und Aufnehmen von Wechselbehéltern werden jeweils die
Stiitzbeine aus- bzw. eingeklappt. Dabei ist zu beriicksichtigen, dass wah-
rend dieser Tatigkeiten Tragerfahrzeuge mit Wechselbehaltern, deren Stiitz-
beine ausgeklappt sind, auf der benachbarten Fahrspur ein- bzw. ausfah-
ren kénnen, z.B. Schnellwechselfahrzeuge.
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Mindestplatzbedarf
Fiir das sichere Arbeiten in einer ergonomischen Kérperhaltung wird eine
Mindesttiefe zum Bedienen der Stiitzbeine von 1,05 m benétigt, die sich
aus folgenden MaBen zusammensetzt:
e 0,3m fiir das Ein- bzw. Ausklappen der Stiitzbeine,
e 0,75m fiir den Arbeitsbereich
ergibtsich analog aus dem Punkt 4.2 Ziffer 10 der ASR A1.8 ,,Verkehrswege“
Fiir den Abstand zwischen zwei Fahrspuren werden noch
< 0,5m Randzuschlag (Sicherheitszuschlag)
nach Punkt 4.3 Abs. 3 ASR A1.8,,Verkehrswege“ und
« 0,2m fiir die ausgezogenen Stiitzbeine beim Transport von Wechsel-
behaltern mit Tragerfahrzeugen
hinzugerechnet. Daraus ergibt sich der Mindestabstand von 1,75m
(vgl. Abbildung 4 und Abbildung 5). In Abhangigkeit der Gefahrdungs-
beurteilung kann der Mindestplatzbedarf abweichen.

Mindesttiefe
zum Bedienen

Abb. 4 Abstinde an einem Ubergabeplatz
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Abb. 5

Gestaltungsbeispiel fiir
nebeneinander angeordnete
Ubergabeplitze

Y e
In der Praxis haben sich an Ubergabeplitzen Kennzeichnungen des
Fahrweges als Einfahrhilfe, z. B. durch eine Fahrbahnmarkierung (vgl.

Abbildung 5), bewahrt. Hierdurch kénnen die erforderlichen Abstande
zu benachbarten Stellpldtzen leichter eingehalten werden.

Beleuchtung an Abstell- und Ubergabeplitzen

Bei Tatigkeiten an Wechselbehdltern und Tragerfahrzeugen ist im Bereich
der Abstell- und Ubergabeflichen im Freien eine Beleuchtungsstérke
von mindestens 30 Lux einzuhalten (vgl. Anhang 4 Nr. 4.2 der ASR A3.4
»Beleuchtung und Sichtverbindung®).
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Innerbetriebliche Verhaltensregeln

Fiir den innerbetrieblichen Verkehr sind Regelungen, z. B. in Rahmen einer
Betriebsanweisung, festzulegen. Fiir den Transport und das Abstellen der
Wechselbehdlter sind dabei deren Besonderheiten zu beriicksichtigen.

Die Betriebsanweisung sollte mindestens folgende Punkte beinhalten:

o Beim Abstellen der Wechselbehélter sind ausreichende Abstdnde zu
Einrichtungen einzuhalten, damit die Stiitzbeine sicher betétigt
werden kénnen.

« Wechselbehilter diirfen auf Ubergabeplidtzen nurinnerhalb der
gekennzeichneten Fahrwege abgestellt werden (vgl. Abbildung 5).

« Beim Ein- oder Ausfahren in bzw. aus Ubergabepldtzen ist auf Personen
auf den benachbarten Pldtzen zu achten.

o Beim Transport von Wechselbehdltern mit Tragerfahrzeugen sind
diese gegen Verrutschen und Herabfallen zu sichern.

e Beim Transport von Wechselbehdltern mit ausgezogenen Stiitzbeinen ist
mit angemessener Geschwindigkeit zu fahren, damit die Stiitzbeine —
inshesondere beim Uberfahren von Wasserablaufrinnen, Bodenuneben-
heiten — keinen Bodenkontakt bekommen.

e Beim Transport von Wechselbehdltern mit ausgezogenen Stiitzbeinen ist
die grofiere Breite der Ladung zu beachten, um insbesondere zu Fu3
Gehende nicht zu gefdhrden.

« Wechselbehilter diirfen von Laderampen oder Ladetoren erst abgezogen
werden, wenn die Ladetéatigkeiten beendet sind und sich keine Personen
mehrin den Wechselbehiltern befinden.
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Sicherer Umgang mit Wechselbehaltern
und Tragerfahrzeugen

Wichtige Informationen bevor es losgeht

Als Unternehmer bzw. Unternehmerin sind Sie verantwortlich fiir die
Zurverfiigungstellung geeigneter und sicherer Tragerfahrzeuge und
Wechselbehdlter sowie fiir die Gestaltung sicherer Arbeitsablaufe.
Hierfiir haben Sie vor der Auftragsannahme z. B. Folgendes zu klaren:
e Art, Masse, Schwerpunktlage und Abmessungen des Transportgutes,
denn davon ist abhéngig
- die Aufbauart und GréfRe des bendétigten Wechselbehilters,
— das Ladungssicherungsverfahren, z. B. durch Netze, Sperrbalken
oder Zurrmittel
» Eigenschaften des Transportgutes, denn davon hangt die Bereitstellung
der personlichen Schutzausriistung ab
o Besonderheiten der ortlichen Gegebenheiten im Fremdbetrieb, z. B.
Aufstellort, innerbetriebliche Verkehrs- und Verhaltensregeln
(vgl. Kapitel 4.4)
» Ansprechpartner vor Ort

Stellen Sie sicher, dass Ihre Fahrer bzw. Fahrerinnen fiir das sichere

Arbeiten mit Wechselbehiltern auf eigenem und betriebsfremdem Gelande

die notwendigen Informationen haben. Dazu gehoren z. B.

» Wer sind meine Ansprechpersonen vor Ort?

» Welche Verkehrs- und Verhaltensregeln muss ich auf dem Betriebs-
geldnde beachten?

e Inwelchen Bereichen muss ich welche personliche Schutzausriistung
benutzen?

» Wo muss ich mein Fahrzeug bzw. den Wechselbehdalter abstellen?

o Wie ist ein sicheres Riickwartsfahren gewahrleistet?

e Welche Besonderheiten muss ich beachten?
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Absetzen von Wechselbehiltern

Beachten Sie beim Absetzen von Wechselbehdlter folgende Hinweise.

Als Fahrer und Fahrerin beobachten Sie wahrend des Absetzvorgangs von
Wechselbehdltern, ob augenfallige Mangel am Fahrzeug sowie Wechselbe-
halter vorliegen. Festgestellte Mdngel sind einer verantwortlichen Person zu
melden. Bei Mdngeln, die die Betriebssicherheit gefdhrden, ist die Verwen-
dung einzustellen.

Benutzen Sie die lhnen zur Verfiigung gestellte personliche Schutzausriis-
tung (PSA), wie Sicherheitsschuhe, Schutzhandschuhe und Warnkleidung.

Vorbereitung zum Absetzen
Halten Sie folgende Arbeitsschritte ein:

1. Vor dem Einfahren in den Abstell-/Ubergabeplatz
1.1. Achten Sie bei allen Fahrbewegungen darauf, dass keine Personen
gefdhrdet oder Gegenstande beschadigt werden kdnnen.
1.2. Am Ubergabeplatz sollte vorwirts in die Fahrspur eingefahren
werden.
1.3. Stellen Sie den Lastzug gerade (in einer Flucht) auf.

2. Achten Sie zwischen den Wechselbehaltern und den benachbarten
Fahrspuren auf ausreichenden Abstand zum sicheren Arbeiten fiir das
Herausziehen, Herabschwenken und Sichern der Stiitzbeine.

3. Betédtigen Sie vor Verlassen des Fahrerhauses immer die Feststellbremse!

4. Stellen Sie Wechselbehdlter nur auf ebenem und ausreichend trag-
fahigem Untergrund ab. Unterbauen Sie erforderlichenfalls die Stiitz-



5.2.2

Sicherer Umgang mit Wechselbehéltern und Tragerfahrzeugen

beine zur VergroBBerung der Aufstandsflachen, z. B. mit geeigneten
Unterlegplatten.

4. Losen Sie die Betriebsbremse des Anhdngers, indem Sie z. B. die
Bremslose- und Entspannungsfunktion benutzen.
Bleibt die Betriebsbremse betiitigt, kann es zu Verspannungen im Fahrge-
stell und dadurch zu unkontrollierten Bewegungen des Aufbaus kommen.

| el
Es hat sich bewdhrt, Anhdnger mit einer zusatzlichen Bremslése- und
Entspannungsfunktion einzusetzen. Mit dieser Einrichtung zum Losen
der Betriebsbremse wird, auch bei nicht getrennten Verbindungsleitun-
gen, ein sicheres Anheben und Absenken des Wechselbehdlters ermog-
licht. Dadurch werden Spannungen im Fahrwerk vermieden, es entfallt
das Trennen und Verbinden der Bremsleitung.
Zudem sind auch herstellerspezifische Funktionalitaten und Vorgaben
zu beachten.

Ausklappen von Stiitzbeinen und Stiitzbeinstreben

Nehmen Sie einen Standplatz auBerhalb des Schwenkbereiches der Stiitz-
beine ein. Achten Sie beim Ausklappen der Stiitzbeine darauf, dass Ihre
Hande und FiiRe nicht eingequetscht oder gestoRen werden. Halten Sie
dazu folgende Arbeitsschritte ein:

1. Heben Sie das Tragerfahrzeug mit der Luftfederung so weit an, bis

die heraus zu schwenkenden Stiitzbeine keinen Bodenkontakt
bekommen kdnnen.
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2. Losen Sie die Stiitzbeinverriegelung (Federriegel), (vgl. Abbildung 6).

3. Losen Sie die Transportsicherung (Fallsicherung), (vgl. Abbildung 7).

4. Fassen Sie beim Herausziehen und Herabschwenken immer mit beiden
Hédnden unter Stiitzbein und Stiitzbeinstrebe (vgl. Abbildung 8).
Achtung Verletzungsgefahr fiir Hinde, Beine und Fiie — lassen Sie
Stiitzbein und/oder Stiitzbeinstrebe niemals fallen bzw. pendeln!

(vgl. Abbildung 10 und Abbildung 11)

Abb. 6 Losen der Stiitzbeinverriegelung ~ Abb. 7 Losen der Transportsicherung
(Fallsicherung)

Abb. 8 Stiitzbein mit Stiitzbeinstrebe Abb. 9 Stiitzbein mit Stiitzbeinstrebe
mit beiden Handen heraus- herabschwenken
ziehen
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5. Ziehen Sie das Stiitzbein mit der Stiitzbeinstrebe aus der Stiitzbein-
auflage soweit heraus, dass Sie es herunterschwenken kénnen.

6. Schwenken Sie das Stiitzbein herab und halten Sie dabei die Stiitzbein-
strebe fest (vgl. Abbildung 9).

7. Schieben Sie das Stiitzbein bis zur gewiinschten Abstellposition zuriick.

Abb. 10 Achtung Quetschgefahr: Stiitz- Abb. 11 Achtung: Verletzungsgefahrim
bein und Stiitzbeinstrebe Schwenkbereich!
niemalsfallen bzw. pendeln
lassen!
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Abb. 12 Stiitzbeinstrebe sichern Abb. 13 Stiitzbeinverriegelung einrasten
lassen und Verriegelung
kontrollieren

8. Sichern Sie das Stiitzbein durch Einhaken der Stiitzbeinstrebe
(vgl. Abbildung 12).

9. Bringen Sie die Stiitzbeinverriegelung (Federriegel) wieder in
Sicherungsstellung (vgl. Abbildung 13 im Kreis).

10. Lassen Sie das herabgeschwenkte Stiitzbein durch leichtes Hin- und
Herschieben in die Stiitzbeinverriegelung einrasten (vgl. Abbildung 13).

11. Kontrollieren Sie, dass alle Stiitzbeine ausgeklappt, verriegelt und
gesichert sind.

12. Beachten Sie die gleichméafige Abstellhohe aller Stiitzbeine.
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Wechselbehialterimmer auf allen Stiitzbeinen abstellen!

I

Wenn seitliche Bordwande zum Be- und Entladen abgeklappt werden,
beachten Sie die Betriebsanleitung des Herstellers.

I

Wechselbehdlter sind mit der Ladekante an Laderampen und Ladetoren
parallel und ggf. biindig abzustellen.

I

Wird durch beengte Platzverhéltnisse an der Laderampe/an den Lade-
toren ein sicherer Umgang mit den Stiitzbeinen verhindert, sollten die
Stiitzbeine vor dem Heranfahren heruntergeklappt werden, um anschlie-
3end anzudocken.

Losen des Wechselbehdlters vom Tragerfahrzeug

Wechselbehdlter sind auf Tragerfahrzeugen mit Verriegelungen, z.B.
Twistlocks, befestigt. Beim Losen des Wechselbehalters vom Tragerfahr-
zeug gehen Sie wie folgt vor:

1. Losen Sie die Fallsicherung und sichern diese gegen Riickfall
(vgl. Abbildung 14).
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2. Losen Sie die Spannmutter ggf. mit dem Universalschliissel
(vgl. Abbildung 15).

3. Heben Sie die Spannmutter an und drehen den Drehzapfen um 90°
(vgl. Abbildung 26).

4, Setzen Sie die Spannmutter mit dem Drehzapfen ab.

5. Bringen Sie die Verriegelung in Unterfahrstellung (vgl. Abbildung 16).

Wedgge

Abb. 14 Stellung der Fallsicherung gegen  Abb. 15 Spannmutter l6sen
Riickfall

Abb. 16
Verriegelung in Unterfahrstellung
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5.2.4 Absenken des Tragerfahrzeugs

Achten Sie beim Absetzen des Wechselbehdlters darauf, dass sich keine
Personen im Gefahrenbereich aufhalten.

Senken Sie das Tragerfahrzeug ab, bis ausreichender Abstand zum Wech-
selbehdlter besteht.

Falls Sie Zugfahrzeug und Anhdnger nach dem gleichzeitigen Absetzen
von zwei Wechselbehaltern vorziehen wollen, achten Sie darauf, dass der
Langsanschlag des Anhdngers umgeklappt oder frei drehbar ist.

Ziehen Sie das Tragerfahrzeug vorsichtig und gerade unter dem Wechsel-
behalter vor.

Y s
Sollten Sie nach Absetzen des Wechselbehdlters den Anhanger abkup-
peln: Achten Sie darauf, dass die Feststellboremse des Anhangers be-
tatigt ist und die Unterlegkeile untergelegt sind. Weitere Informationen

zum Kuppeln finden Sie in der DGUV Information 214-080 ,,Kuppeln —
aber sicher!”.
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Sicheres Arbeiten am und im Wechselbehilter
Offnen von Wechselbehiltern

Beim Offnen von Wechselbehiltern achten Sie auf Folgendes:

» Nehmen Sie einen sicheren Standplatz ein.

« Kontrollieren Sie immer vor dem Offnen von Tiiren, Planen, Toren etc., ob
an diesen Ladedruck anliegt. Achten Sie beim Offnen auf evtl. heraus-
fallende Ladung und bei Tiiren darauf, dass diese plotzlich aufschlagen
kdonnen.

Y e
Hinweise auf anliegenden Ladedruck kénnen z.B. sein: Schwergangig-
keit von Verschliissen oder Ausbeulungen im Bereich von Planen.

Beachten Sie die von Ihrem Unternehmen fiir solche Falle festgelegten
Vorgehensweisen.

Beachten Sie auferdem je nach Bauart des Wechselbehilters:

o Wechselbehdlter mit Hecktiiren
Offnen Sie die Hecktiiren (vgl. Abbildung 17) ggf. vor dem Heranfahren
an die Andockstation, z. B. Ladetor, und sichern sie die Tiiren gegen
unkontrollierte Bewegungen.

» Wechselbehdlter mit Rolltor
Achten Sie beim Offnen der Verriegelung des Rolltors (vgl. Abbildung 18)
auf die korrekte Funktion der Verriegelungssperre (vgl. Abbildung 19), um
ein versehentliches sich EinschlieBen im Wechselbehalter zu verhindern.
Benutzen Sie beim Offnen die vorgesehenen Griffe bzw. Gurte. Schieben
Sie das Rolltor bis zum Anschlag hoch.
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Abb. 17 Wechselbehélter mit Hecktiiren Abb. 18 Wechselbehilter mit Rolltor

Abb. 19 Verriegelungssperre Abb. 20 Wechselbehdlter mit
Schiebeplane

» Wechselbehilter mit Planen/Spriegelaufbau (vgl. Abbildung 20)
Wenn Einsteckbretter oder Mittelrungen vorhanden sind, benutzen Sie
zum sicheren Entnehmen bzw. Einlegen geeignete Hilfsmittel, wie z. B.
Gabelstangen.

o Wechselbehilter mit Bordwadnden
Beachten Sie beim Offnen einen méglicherweise anliegenden Ladedruck

und halten Sie sich auf’erhalb des Gefahrenbereichs auf.
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Beachten Sie beim Entriegeln des letzten Verschlusses von Bordwéanden,
dass Sie die Bordwand mit einer Hand festhalten, um ein Herunterschla-
gen dieser zu verhindern.

Wechselbehilter mit Hubdach
Heben Sie das Hubdach an, wenn Sie hohe Ladeeinheiten, z .B.
gestapelte Paletten, be- oder entladen.

Sicherheit beim Be- und Entladen

Allgemeine Hinweise zum Be- und Entladen finden Sie in der

DGUV Regel 114-615 ,,Branche Giiterkraftverkehr — Gutertransport im
Straflenverkehr“. Beriicksichtigen Sie bei Be- und Entladevorgangen von
Wechselbehdltern insbesondere folgende Hinweise:

Kontrollieren Sie den Laderaum des Wechselbehalters auf Schaden, z. B.
scharfkantige Stellen, beschddigte Einrichtungen zur Ladungssicherung.
Méngel sind der verantwortlichen Person zu melden, die iiber die weitere
Vorgehensweise zu entscheiden hat.

Nutzen Sie zum Auf- und Absteigen geeignete Aufstiege und Haltegriffe.
Benutzen Sie vorhandene Beleuchtungseinrichtungen.

(P wes

Sicheres Arbeiten auf Ladeflachen, z. B. mit Flurforderzeugen, ist nur bei
ausreichenden Lichtverhdltnissen moglich. Der Anhang 3 der ASR A3.4
»Beleuchtung und Sichtverbindung® sieht fiir Laderampen/Ladebereiche
eine Beleuchtungsstdrke von mindestens 150 Lux vor.

« Uberschreiten Sie beim Befahren, z. B. mit Gabelstaplern, aufgrund der

Durchbruch- und Kippgefahr, nicht die maximale Achslast, die fiir die
Wechselbriicke gilt (vgl. Kapitel 5.3.3).
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e Ladebriicken oder-bleche
— so anlegen, dass keine Absdtze oder hochstehenden Kanten zur
Ladeflache entstehen,
— {berlappen ausreichend mit der Ladefldche und liegen in der
gesamten Breite auf,
- Ladebleche beim Auflegen auf die Ladeflache gegen Verrutschen
sichern.

M
Weitere Informationen zum Betrieb von Ladebriicken und Ladeblechen
finden Sie in der DGUV Information 208-001,,Ladebriicken*.

« Uberschreiten Sie nicht das zuldssige Gesamtgewicht von Wechselbehilter
und Tragerfahrzeug.

o Beachten Sie zuldssige Achslasten und die Stiitzlast des Tragerfahrzeugs.

» Verteilen Sie die Ladung gleichmafig.

« Halten Sie den Ladungsschwerpunkt so niedrig wie méglich.

» Nehmen Sie die Ladungssicherung gemaf} den anerkannten Regeln der
Technik vor (vgl. Kapitel 5.6.1).

e Schiitzen Sie sich vor Hitzeeinwirkung beim Arbeiten im Wechsel-
behalter, z.B. durch Beliiften des Wechselbehélters vor Ladevorgangen
und achten Sie auf eine ausreichende Fliissigkeitsaufnahme.
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Befahrbarkeit abgestellter Wechselbehilter

Es diirfen nur vom Hersteller dafiir freigegebene und entsprechend ge-
kennzeichnete Wechselbehalter, z. B. mit Gabelstaplern, befahren wer-
den (vgl. Abbildung 21). Die tatséchlich vorhandene Vorderachslast des
Gabelstaplers darf den auf der Kennzeichnung angegebenen Wert nicht
uberschreiten. Bei Nichtbeachten kann es sonst zum Kippen des leeren
Wechselbehdlters oder Einbrechen des Gabelstaplers kommen.

Abb 21 Achtung! Caution!
Kennzeichnung der maximalen Achtung! Caution!
Achslast zur Befahrbarkeit |777'
von Wechselbehaltern mit i
Gabelstaplern max. 5460 da (ko) garodsuuek (ko)
Doppelstockbeladung

Doppelstockbeladung dient der besseren Ausnutzung des vorhandenen
Laderaumvolumens und kann zum Transport von leichten, nicht stapel-
fahigen Glitern eingesetzt werden.

Durch den Einsatz von flexibel einbaubaren Systemteilen, z. B. Ladebalken,
kdnnen geeignete Giiter auf zwei bis drei Ebenen transportiert werden
(vgl. Abbildung 22).

Bei der Lastverteilung ist es besonders wichtig, dass der Schwerpunkt
moglichst tief gehalten wird.
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Beachten Sie beim Einsatz von Ladebalken folgende Punkte:

o waagerechte Befestigung an den dafiir vorgesehenen und gegeniiber-
liegenden Befestigungspunkten

e maximal zuldssiges Lastgewicht entsprechend der Herstellerangaben

o gleichmafiige Lastverteilung tiber die Ladefldache, in jeder Ladeebene

o bereits beladene Ladebalken diirfen nicht versetzt werden

e nicht benotigte Ladebalken sind fiir den Transport zu sichern, z. B. indem
sie eingesteckt bzw. befestigt werden

Abb. 22
Doppelstockbeladung

49



Sicherer Umgang mit Wechselbehéltern und Tragerfahrzeugen

5.3.5
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Schlielen von Wechselbehdltern

Uberpriifen Sie vor dem SchlieBen von beladenen Wechselbehiltern,

ob die Ladung ordnungsgemaf} gesichert ist. Benutzen Sie zum Auf- und
Absteigen in und aus Wechselbehdltern die dafiir vorhandenen Aufstiege
und Haltegriffe.

Beachten Sie auferdem je nach Bauart des Wechselbehilters:
» Wechselbehdlter mit Hecktiiren

Halten Sie die Hecktiiren beim Schlie3en sicher fest, um ein unkontrol-
liertes Herumschlagen, z. B. bei Wind, zu vermeiden.

(P wes

Stellen Sie sicher, dass ausreichend Platz zum Herumklappen der
Hecktiiren zur Verfligung steht. Ist dies nicht gegeben, kdnnen erst
nach Abziehen von der Andockstation die Tiiren des aufgenommenen
Wechselbehalters geschlossen werden.

Wechselbehilter mit Rolltor

Ziehen Sie das Rolltor beim Schlie3en mit dem Gurt so weit herunter,
dass Sie den Handgriff fassen und das Rolltor vollstandig schlief3en
kénnen. SchlieBen Sie das Rolltor nur vom Boden/von der Rampe aus.

Wechselbehdlter mit Planen/Spriegelaufbau

Stellen Sie sicher, dass vor dem Schlielen alle Einsteckbretter voll-
standig eingesteckt sowie Mittelrungen arretiert sind und nicht heraus-
rutschen kdnnen. Schlief3en Sie die Planen ordnungsgemas.

Wechselbehdlter mit Bordwéanden
Halten Sie die Bordwande fest bis sie verriegelt sind, damit sie nicht
herunterschlagen.
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o Wechselbehilter mit Hubdach
Bringen Sie das Hubdach nach dem Be- bzw. Entladen wieder in
Fahrtstellung.

Uberpriifen Sie die korrekte Verriegelung der Verschliisse nach dem
SchlieRen des Wechselbehdlters.

Aufnehmen des Wechselbehalters

Beachten Sie vor dem Unterfahren des Wechselbehdlters, dass die Lade-
tatigkeiten abgeschlossen sind und der Wechselbehdlter fiir das Unter-
fahren freigegeben ist. Beispielsweise kann lhnen das durch eine Ampel-
schaltung an der Laderampe angezeigt werden oder Sie erhalten eine
Freigabe durch das Ladepersonal.

Kontrollieren Sie vor und wahrend des Aufnahmevorgangs von Wechselbe-
haltern, ob erkennbare Mangel an den Fahrzeugen, deren Hubeinrichtun-
gen sowie an den Wechselbehéltern vorliegen. Festgestellte Mangel sind zu
beseitigen. Konnen Madngel nicht beseitigt werden, ist eine verantwortliche
Person zu informieren. Bei Mangeln, die die Arbeits- und/oder Verkehrs-
sicherheit gefahrden, darf der Wechselbehdlter nicht aufgenommen werden.

Benutzen Sie die Ihnen zur Verfiigung gestellte personliche Schutzausriis-
tung (PSA), wie Sicherheitsschuhe, Schutzhandschuhe und Warnkleidung.
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5.41 Unterfahren des Wechselbehilters

Beachten Sie beim Unterfahren des Wechselbehdlters folgende Hinweise:

o Betdtigen Sie vor Verlassen des Fahrerhauses immer die Feststellbrem-
sel

» Stellen Sie den Langsanschlag des Tragerfahrzeugs auf die Ldnge des
Wechselbehilters ein, damit stimmt die Position der Verriegelungen zu
den Befestigungsbeschldgen liberein.

» Klappen Sie den Langsanschlag auf, wenn Sie einen einzelnen Wechsel-
behélter mit einem Tragerfahrzeug aufnehmen.

« Klappen Sie den Langsanschlag des Anhdngers ab, wenn Sie zwei
Wechselbehalter gleichzeitig mit einem Tragerfahrzeugzug unterfahren.

» Bringen Sie die versenkbaren Verriegelungen in die Unterfahrstellung.

» Heben Sie den Fahrzeugaufbau soweit an, dass die Zentriereinrichtun-
gen im Fithrungstunnel laufen (vgl. Abbildung 23, Abbildung 24,
Abbildung 25).

o Unterfahren Sie den Wechselbehélter durch Zuriicksetzen des Trager-
fahrzeugs bis zur Positionierung am Langsanschlag.

o Bringen Sie anschlieBend die Verriegelungen in die Aufnahmestellung.

Durch diese Vorgehensweise werden Stiitzbeine, Befestigungsbeschlége,
Verriegelungen oder andere Bauteile nicht beschadigt.

M
Sollten die Zentriereinrichtungen nicht ordnungsgemaf im Fiihrungs-
tunnel laufen, unterbrechen Sie das Unterfahren und wiederholen Sie es.

52



Sicherer Umgang mit Wechselbehdltern und Tragerfahrzeugen

Abb. 23
Fiihrungsrollen am
Fahrzeugaufbau

Abb. 24
Fiihrungstunnel des
Wechselbehilters

Abb. 25
Fiihrungsrollen laufen
bestimmungsgemaf}
im Flihrungstunnel
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5.4.2 Anheben des Wechselbehilters

5.4.3

54

Achten Sie beim Anheben des Wechselbehilters darauf, dass sich keine
Personen im Gefahrenbereich aufhalten.

Losen Sie die Betriebsbremse des Anhdngers nach der Betriebsanlei-
tung des Herstellers, indem Sie z. B. zum Anheben die Bremsldse- und
Entspannungsfunktion benutzen.

Heben Sie den Wechselbehélter mit dem Tragerfahrzeug an, bis die zu
schwenkenden Stutzbeine keinen Bodenkontakt mehr haben kénnen.

| e
Es hat sich bewdhrt, Anhdnger mit einer zusatzlichen Brems- und Ent-
spannungsfunktion einzusetzen. Mit dieser Einrichtung zum Losen der
Betriebsbremse wird, auch bei nicht getrennten Verbindungsleitungen,
ein sicheres Anheben und Absenken des Wechselbehalters ermoglicht.
Dadurch werden Spannungen im Fahrwerk vermieden, es entfallt das
Trennen und Verbinden der Bremsleitung. Zudem sind auch hersteller-
spezifische Funktionalitdaten und Vorgaben zu beachten.

Befestigen des Wechselbehdlters auf dem Tragerfahrzeug

Wechselbehdlter gelten nach dem StraBenverkehrsrecht als Ladung und
miissen auf dem Fahrzeug so gesichert werden, dass sie selbst bei Voll-
bremsung oder plétzlicher Ausweichbewegung nicht verrutschen, umfallen,
herumrollen, herabfallen oder vermeidbaren Ldrm erzeugen kénnen. Die
am Tragerfahrzeug und Wechselbehdlter vorhandenen Verbindungseinrich-
tungen, z. B. Twistlocks, sind bestimmungsgemaf zu verwenden.
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(s

Der Langsanschlag eignet sich nicht zur Ladungssicherung.

(Y s
Auch beim innerbetrieblichen Transport sind Wechselbehalter auf den
Tragerfahrzeugen zu sichern.

Beim Befestigen des Wechselbehilters auf dem Tragerfahrzeug mit
Verriegelungen gehen Sie wie folgt vor:

1. Losen Sie die Fallsicherung und sichern diese gegen Riickfall.

2. Losen Sie die Spannmutter.

3. Heben Sie die Spannmutter an und drehen den Drehzapfen um 90°
(vgl. Abbildung 26).

Abb. 26
Spannmutter
anheben und
Drehzapfen drehen
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4, Setzen Sie die Spannmutter mit dem Drehzapfen ab.

5. Ziehen Sie die Spannmutter mit dem Universalschliissel fest, um
den Wechselbehdlter auf dem Tragerfahrzeug niederzuspannen
(vgl. Abbildung 27).

6. Sichern Sie die Spannmutter mit der Fallsicherung (vgl. Abbildung 28).

Abb. 27
Spannmutter
festziehen

Abb. 28
Spannmutter mit
der Fallsicherung
gesichert
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5.4.4 Einklappen von Stiitzbeinen und Stiitzbeinstreben
Achten Sie zwischen den Wechselbehdltern und der benachbarten Fahrspur auf

ausreichend Abstand zum sicheren Arbeiten fiir das Einklappen und Sichern
der Stiitzbeine.

Y s
Wird durch beengte Platzverhaltnisse an der Laderampe ein sicherer

Umgang mit den Stiitzbeinen eingeschréankt, empfiehlt es sich, den
Wechselbehalter vorzuziehen und dann die Stiitzbeine einzuklappen.

Beim Einklappen der Stiitzbeine gehen Sie wie folgt vor:
1. Losen Sie die Stiitzbeinverriegelung.

2. Haken Sie die Stiitzbeinstrebe aus und sichern diese am Stiitzbein.
3. Fassen Sie Stiitzbein und Stiitzbeinstrebe immer mit beiden Handen.
Achtung Verletzungsgefahr fiir Hande, Beine und Fiif3e — lassen Sie

Stiitzbein und/oder Stiitzbeinstrebe niemals fallen bzw. pendeln!

4. Schwenken Sie Stiitzbein und Stiitzbeinstrebe mit beiden Handen nach
oben und schieben Sie diese waagerecht in die Stiitzbeinauflage.

5. Betdtigen Sie die Stiitzbeinverriegelung — bewegen Sie ggf. das Stiitz-
bein ein wenig bis die Sicherung einrastet.

6. Sichern Sie das Stiitzbein mit der Transportsicherung (Fallsicherung).
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5.5

5.6
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Klappen Sie alle vier Stiitzbeine wie beschrieben ein.

Anschlieend stellen Sie die Luftfederung des Tragerfahrzeugs auf Fahrniveau.

Wechselbehidlter mit Kdlteanlagen

Bedienelemente und Vorrichtungen fiir die Energiezufuhr sind nur von
einem sicheren Standplatz, z. B. vom Boden oder von Leiterpodesten, aus
zu bedienen, z.B. bei Temperatureinstellungen, beim Betanken oder beim
Herstellen der Elektroverbindungen, wenn von Eigen- auf Fremdversorgung
gewechselt wird.

Transport von Wechselbehéltern und Sicherheit im
StraBBenverkehr

Zur Verkehrssicherheit tragen nicht nur z. B. die Kenntnisse tiber das jewei-
lige Fahrzeug und seine Fahrerassistenzsysteme, eine geeignete Bereifung,
angepasste Geschwindigkeit sowie vorausschauende, defensive Fahrwei-
se bei, sondern auch die Positionierung der Ladung im Laderaum und die
Ladungssicherung.

Fiir eine sichere Fahrt ist u. a. Folgendes zu beachten:
e eine gleichmaBige Verteilung der Ladung
« ein tiefliegender Schwerpunkt bei der Lastverteilung
» die Einhaltung des Gesamtgewichts, der Achslasten und Stiitzlasten
o die Befestigung des Wechselbehdlters auf dem Tragerfahrzeug
(vgl. Kapitel 5.4.3)



5.6.1

Sicherer Umgang mit Wechselbehéltern und Tragerfahrzeugen

Ladungssicherung im Wechselbehilter

Beim Anfahren, bei Kurvenfahrten und Fahrbahnwechseln und besonders
beim Bremsen gehen Krafte von der Ladung aus, denen durch eine geeigne-
te Ladungssicherung entgegenzuwirken ist.

Achten Sie darauf, dass

die Ladefldache vor der Beladung besenrein ist,

nurin sich gesicherte Ladeeinheiten geladen werden,

durch den Einsatz rutschhemmender Materialien die Reibung zwischen

Ladeflache und Ladung bzw. zwischen den Ladegiitern erh6ht und so

zusatzlicher Sicherungsaufwand reduziert wird,

fiir jedes Ladegut vorab der erforderliche Sicherungsbedarf ermittelt

wird. Dieser hdangt ab von:

— Masse, Schwerpunkt, Form, Verformbarkeit der Ladung

— Ausstattungsmerkmalen des Wechselbehalters, z. B. Befestigungs-
punkte, Zurrpunkte

— Reibung zwischen Ladefldche und Ladung sowie zwischen den
einzelnen Ladegiitern

nur ordnungsgemafe Hilfsmittel zur Ladungssicherung eingesetzt wer-

den, die vor jedem Einsatz zu kontrollieren sind.

Hilfsmittel zur Ladungssicherung miissen mindestens einmal jahrlich durch
eine zur Priifung befdhigte Person bzw. einen Sachkundigen gepriift wer-
den. Diese Priifung muss dokumentiert werden.

(s

Allgemeine Hinweise zur Lastverteilung und Ladungssicherung finden
Sie in der DGUV Regel 114-615 ,,Branche Giiterkraftverkehr — Giitertrans-
port im StrafRenverkehr®.
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Y s
Konnen Sie als Fahrerin oder Fahrer die Ladungssicherung nicht kont-
rollieren, z.B. wenn der Wechselbehdlter verplombt ist, dann achten Sie
beim Fahren auf ungewdhnliches Fahr- und Bremsverhalten oder auf Ge-

rausche. Halten Sie im Bedarfsfall an und stimmen Sie das weitere Vor-
gehen mit einer verantwortlichen Person ab.

5.6.2 Abfahrtkontrolle

60

Zu Beginn jeder Arbeitsschicht sowie nachdem ein Wechselbehdlter auf-
genommen wurde, ist eine Sicht- und Funktionskontrolle durch den Fahrer
bzw. die Fahrerin durchzufiihren. Detailliertere Informationen zu Priifpunk-
ten enthalt der DGUV Grundsatz 314-002 ,,Kontrolle von Fahrzeugen durch
Fahrpersonal®. Priifpunkte sind anhand der Betriebsanleitungen sowie der
Einsatzbedingungen zu ergdnzen.

MM
Die BG Verkehr stellt eine Muster-Checkliste zur Abfahrtkontrolle als

Unterweisungskarte zur Verfiigung unter: &£ www.bg-verkehr.de » web-
code: 10173579.

Beabsichtigen Sie eine Fahrt im &ffentlichen StraRenverkehr ohne Wech-
selbehdlter kontrollieren Sie, dass die Verriegelungen festgezogen und
gesichert sind.

Festgestellte Mangel bei der Abfahrtkontrolle sind vor der Abfahrt zu be-
heben bzw. wenn diese nicht von der Fahrerin oder dem Fahrer selbst


https://www.bg-verkehr.de/medien/medienkatalog/unterweisungsmedien/unterweisungskarte-g4
https://www.bg-verkehr.de/medien/medienkatalog/unterweisungsmedien/unterweisungskarte-g4

Sicherer Umgang mit Wechselbehéltern und Tragerfahrzeugen

behoben werden kénnen, sind die Mangel einer verantwortlichen
Person zu melden. Erforderlichenfalls ist die Verwendung einzustellen.
Das Meldeverfahren und die Beseitigung der festgestellten Mangel ist
durch den Unternehmer zu organisieren.

_

Schnee und Eis sind vor Fahrtbeginn vom Dach sowie vom Wechsel-
behélter zu entfernen, vgl. den Flyer ,,Runter mit Schnee und Eis“ der
BG Verkehr» webcode: 12262679.
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6.1
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Priifung

Allgemeines

Die Verpflichtung zur Priifung der Trdgerfahrzeuge ergibt sich aus der
Betriebssicherheitsverordnung und der DGUV Vorschrift 70 bzw. 71
»Fahrzeuge“. Hinweise zur Priifung von Tragerfahrzeugen gibt der

DGUV Grundsatz 314-003 ,,Priifung von Fahrzeugen auf Betriebssicherheit®.

Aber auch die Wechselbehilter sind schadenverursachenden Einfliissen
ausgesetzt, die zu Gefdhrdungen der Beschaftigten fiihren kdonnen. Des-
halb hat der Unternehmer sie, gemaf § 14 Abs. 2 Betriebssicherheitsver-
ordnung, wiederkehrend von einer zur Priifung befdahigten Person priifen zu
lassen. Weiterfiihrende Kriterien hinsichtlich der Priifung von Arbeitsmitteln
enthalt die TRBS 1201 ,,Priifungen und Kontrollen von Arbeitsmitteln und
tiberwachungsbediirftigen Anlagen*.

In Anhang 3 finden Sie eine beispielhafte ,,Muster-Priifliste zur Durchfiih-
rung und Dokumentation der wiederkehrenden Priifung von Wechselbe-
haltern durch eine zur Priifung befahigte Person“. Die Priifliste ist nicht
abschlieBend und ggf. mit Herstellervorgaben aus der Betriebsanleitung
sowie den Ergebnissen der Gefdhrdungsbeurteilung zu erganzen.

Durch wiederkehrende Priifungen sollen Mangel, die im Alltagsbetrieb auf-
treten, festgestellt und dokumentiert werden. Der Unternehmer hat Méan-
gel unverziiglich abstellen zu lassen, da er dazu verpflichtet ist, wahrend
der gesamten Nutzungszeit sichere Arbeitsmittel zur Verfiigung zu stellen.
Bei Mangeln, die die Betriebssicherheit gefahrden, hat der Unternehmer
die Verwendung einstellen zu lassen.

M
In der Praxis hat sich bewdhrt einen aufier Betrieb genommenen Wech-
selbehélter mit einem Schild, z. B. ,,AuBer Betrieb“, zu versehen.



6.2

6.3

Priifung

Auswahl von Priiferinnen bzw. Priifern

Die Priifungen miissen von einer zur Priifung befahigten Person durch-
geflihrt werden. Vom Unternehmer sind zur Priifung befahigte Personen
auszuwdhlen und zu beauftragen, die die Anforderungen gemaf3 Betriebs-
sicherheitsverordnung erfiillen. Weiterfiihrende Kriterien hinsichtlich der
Qualifikation enthalt die TRBS 1203 ,,Zur Priifung befahigte Personen®.

Zur Priifung befdhigte Personen kdnnen aus dem eigenen Unternehmen,
z.B. Werkstattmeister, oder einem Herstellerbetrieb bzw. von einem qualifizier-
ten Dienstleister kommen.

Die zur Priifung befdhigte Person ist verantwortlich fiir die ordnungsgemafe
Durchfiihrung und Dokumentation der Priifung im Rahmen der ihr tibertra-
genen Aufgaben.

Y e
Evtl. sind weitere zur Priifung befdhigte Personen fiir Priifungen zu beauf-
tragen, z.B. eine Elektrofachkraft fiir die Priifung von elektrischen Anlagen

oder Betriebsmitteln, insbesondere bei Betriebsmoglichkeit tiber Fremd-
versorgung (externe Anschlussmaoglichkeit), oder z. B. fiir Kélteanlagen.

Priiffristen

Der Unternehmer hat das Tragerfahrzeug nach § 57 der DGUV Vorschrift 70
bzw. 71 ,,Fahrzeuge“ bei Bedarf, mindestens jedoch einmal jahrlich, auf
den betriebssicheren Zustand priifen zu lassen.

Wechselbehdlter sind gemaf3 § 14 Abs. 2 der Betriebssicherheitsverordnung
zu priifen. Priffristen und Priifumfang sind auf Grundlage der Gefahrdungs-
beurteilung festzulegen.
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Priifung

Y s
Die Unfallversicherungstrager empfehlen eine Priifung von Wechsel-

behaltern auf betriebssicheren Zustand bei Bedarf, mindestens jedoch
einmal jahrlich, durchzufiihren.

6.4  Nachweis der Priifungen

Die Ergebnisse der Prifungen sind schriftlich niederzulegen und mindes-
tens bis zur nachsten Priifung aufzubewahren.

Ein Nachweis {iber die Durchfiihrung der letzten Priifung fiir Tragerfahrzeug
und Wechselbehalter ist mitzufiihren. In der Praxis hat sich, als Nachweis
einer Priifung, das Anbringen einer Priifplakette (vgl. Abbildung 29) mit Kenn-
zeichnung der nachsten Priifung bewahrt. Empfohlen wird die Anbringung am
Wechselbehalter neben dem Fabrikschild.

[ Gepriift

nach § 14 Abs. 2 BetrSichV

Abb. 29
Beispiel einer Priifplakette
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Instandhaltung

Tragerfahrzeuge und Wechselbehélter befinden sich bei der Bereitstellung

durch den Unternehmer und bei der Verwendung durch die Beschéftigten in

einem ordnungsgemafen Zustand. Fiir Wechselbehdlter bedeutet dies, z.B.

« alle Einrichtungen zum Wechseln und Befestigen sind sorgfaltig zu
warten, um die Funktionstiichtigkeit zu erhalten,

» Mangel, die die Betriebssicherheit gefdhrden, sind umgehend abzustellen.

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass Instandhaltungsarbeiten unter
Beriicksichtigung der hierfiir geltenden sicherheitstechnischen Regeln,
z.B. der DGUV Regel 109-009 ,,Fahrzeuginstandhaltung” und der TRBS 1112
~Instandhaltung” sowie der Betriebs-/Reparaturanleitung der Hersteller,
durchgefiihrt werden.
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Anhang 1
Literaturverzeichnis

Gesetze, Verordnungen, Technische Regeln

Bezugsquelle:
Buchhandel und Internet:
z.B. 4 www.gesetze-im-internet.de und 4 www.baua.de

< Neunte Verordnung zum Produktsicherheitsgesetz (Maschinenverordnung)

o Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)

o StraBenverkehrs-Zulassungs-Ordnung (StVZ0)

o Technische Regeln fiir Arbeitsstatten ,Verkehrswege“ (ASR A1.8)

o Technische Regeln fiir Arbeitsstatten ,,Beleuchtung und Sichtverbindung®
(ASR A3.4)

« Technische Regeln fiir Arbeitsstatten ,,Raumtemperatur® (ASR A3.5)

o Technische Regeln fiir Betriebssicherheit ,,Instandhaltung® (TRBS 1112)

« Technische Regeln fiir Betriebssicherheit ,,Priifungen und Kontrollen von
Arbeitsmitteln und tiberwachungsbediirftigen Anlagen* (TRBS 12071)

o Technische Regeln fiir Betriebssicherheit ,,Zur Priifung befdhigte Personen*
(TRBS 1203)
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Literaturverzeichnis

Vorschriften, Regeln und Informationen fiir Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit

Bezugsquelle:
Bei lhrem zustdndigen Unfallversicherungstrdger oder
unter4 www.dguv.de/publikationen

DGUV Vorschriften

o DGUV Vorschrift 1,,Grundsatze der Préavention®
e DGUV Vorschrift 70 bzw. 71 ,,Fahrzeuge*

DGUV Regeln

* DGUV Regel 109-009 ,,Fahrzeuginstandhaltung*

o DGUV Regel 114-615 ,,Branche Giiterkraftverkehr — Giitertransport im
StraBBenverkehr

DGUV Informationen

e DGUV Information 208-001,,Ladebriicken*
* DGUV Information 214-080 ,,Kuppeln — aber sicher!“

DGUV Grundsdtze

« DGUV Grundsatz 314-002 ,,Kontrolle von Fahrzeugen durch Fahrpersonal®
« DGUV Grundsatz 314-003 ,,Priifung von Fahrzeugen auf Betriebssicherheit*
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Literaturverzeichnis

Normen/VDI-Bestimmungen/sonstige Regelwerke

Bezugsquelle:
Beuth-Verlag GmbH, Burggrafenstrafie 6, 10787 Berlin bzw.
VDE-Verlag, Bismarckstraf3e 33, 10625 Berlin

DIN EN 283:1991-08 ,Wechselbehdlter; Priifung”

DIN EN 284:2007-01,Wechselbehlter - Nicht stapelbare Wechselbe-
halter der Klasse C — MaRe und allgemeine Anforderungen®

DIN EN 12640:2020-05 ,,Intermodale Ladeeinheiten und Nutzfahrzeu-
ge — Zurrpunkte zur Ladungssicherung — Mindestanforderungen und
Prifungen®

DIN EN 12642:2017-03 ,,Ladungssicherung auf StraBenfahrzeugen —
Aufbauten an Nutzfahrzeugen — Mindestanforderungen“

DIN EN 13044-1:2011-04 ,,Intermodale Ladeeinheiten —
Kennzeichnung — Teil 1: Kennzeichnungen fiir die Identifizierung*
»Richtlinie fiir die Standardisierung des Oberbaus von Verkehrs-
flachen (RStO 12)“

Weiterfiihrende Literatur

Medien der BG Verkehr:
& www.bg-verkehr.de
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Abfahrtkontrolle Guterkraftverkehr/AbreiBblock, Webcode: 18661722
Einkaufsratgeber fiir gewerblich genutzte Fahrzeuge
Animationsfilme:

Abstimmung an der Rampe

— Gefahrbereiche meiden

Offnen von Laderdumen

Warnkleidung

Wegrollen beim Kuppeln


http://www.bg-verkehr.de

Literaturverzeichnis

o Flyer:
— Kuppeln — aber sicher!, Webcode: 15245988
— Runter mit Eis und Schnee, Webcode: 12262679
o Unterweisungskarten:
— A9: Aufmerksamkeit im StraRenverkehr
G1: Kuppeln von Gelenkdeichselanhdngern
G2: Riickwartsfahren und Einweisen
— G4: Abfahrtkontrolle
G5: Fahrzeug sicher abstellen
G10: Aufnehmen und Absetzen von Wechselbehdltern

Weitere Medien

o BGL/BG Verkehr Praxishandbuch ,,Laden und Sichern — Band 1: Grundlagen der
Ladungssicherung®, & www.bg-verkehr.de » webcode: 10926824

o BGHW Kompakt: Arbeiten auf Laderampen (M5)

e BGHM Information 108 ,,Be- und Entladen von Fahrzeugen*
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Anhang 2
Muster-Betriebsanweisungen

Aufnehmen von Wechselbehiltern

Muster — Betriebsanweisung
Aufnehmen von Wechselbehiltern

Nummer:

Bearbeiter/in:

Verantwortlich:

Arbeitsbereich:

Arbeitsplatz/Tatigkeit: Aufnehmen von Wechselbehéltern

ANWENDUNGSBEREICH

Diese Betriebsanweisung findet Anwendung auf alle Tatigkeiten, die zum Aufnehmen von
Wechselbehaltern erforderlich sind.

GEFAHREN FUR MENSCHEN UND UMWELT

Stolpern, aus- und abrutschen, stiirzen/abstiirzen, z. B. beim Aussteigen aus
dem Fahrerhaus, bei Einstellungsarbeiten und Sichtkontrollen an Wechsel-
behdltern

Angefahren oder tiberfahren werden, z.B. durch riickwértsfahrende,
rangierende Fahrzeuge

Gequetscht, getroffen werden oder sich stoRen, z.B.

- beim Einklappen der Stiitzbeine oder beim Einschieben von Stiitzbeinen
- bei der Verwendung der Verriegelung (Twistlocks)

- an eng nebeneinanderstehenden Wechselbehéltern

- beim Umstiirzen von Wechselbehdltern
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Muster-Betriebsanweisungen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Beachten Sie die Betriebsanleitungen, Bedienungsanweisungen und
Hinweise der Hersteller fiir Tragerfahrzeug und Wechselbehdlter.
Tragen Sie Schutzhandschuhe und Sicherheitsschuhe.

Tragen Sie im 6ffentlichen Verkehrsbereich und auf Betriebshaofen
Warnkleidung.

Aufnehmen eines Wechselbehilters

Vor dem Verlassen des Fahrerhauses immer die Feststellbremse betatigen!
Kein Aufenthalt im Gefahrenbereich!
Vor dem Unterfahren des Wechselbehélters beachten, dass Ladetatigkeiten
abgeschlossen sind und der Wechselbehdlter fiir das Unterfahren frei-
gegeben ist
Kontrolle auf Méngel, z. B. deformierte Stiitzbeine oder Stiitzbeinstreben
Langsanschlag, je nach Kombination auf-/abklappen bzw. einstellen
Versenkbare Verriegelungen in Unterfahrstellung bringen
Fahrzeugaufbau soweit anheben, dass die Zentriereinrichtungen im
Flihrungstunnel laufen
Wechselbehalter durch Zuriicksetzen des Tragerfahrzeugs bis zur
Positionierung am Langsanschlag unterfahren
Verriegelungen in Aufnahmestellung bringen
Betriebsbremse des Anhdngers losen
Wechselbehalter mit Luftfederung anheben
Befestigen des Wechselbehalters auf dem Tragerfahrzeug mit Verriegelungen
1. Fallsicherung l6sen und gegen Riickfall sichern
2. Spannmutter l6sen
3. Spannmutter anheben und den Drehzapfen um 90° drehen
4. Spannmutter mit dem Drehzapfen absetzen
5. Spannmutter mit dem Universalschlissel festziehen
6. Spannmutter mit der Fallsicherung sichern
Auf ausreichend Abstand zum sicheren Arbeiten fiir das Einklappen der
Stutzbeine achten
Einklappen aller Stiitzbeine und Stiitzbeinstreben
1. Stiitzbeinverriegelung l6sen
2. Stlitzbeinstrebe aushaken und am Stiitzbein sichern
3. Stiitzbein und Stiitzbeinstrebe immer mit beiden Handen fassen,

nach oben schwenken und waagerecht in die Stiitzbeinauflage schieben
4. Stlitzbeinverriegelung betatigen — ggf. Stiitzbein bewegen bis Sicherung

einrastet
5. Stiitzbein mit der Transportsicherung sichern (Fallsicherung)
Fahrgestell tiber Luftfederung auf Fahrniveau einstellen
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Muster-Betriebsanweisungen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

¢ Festgestellte Mangel sind einer verantwortlichen Person zu melden oder
anzuzeigen
¢ Meldungan:.........

VERHALTEN BEI UNFALLEN; ERSTE HILFE

Durchfiihren von Sofortmainahmen am Unfallort
Ruhe bewahren
Unfallstelle sichern
Verletzte beruhigen; Ersthelferin/Ersthelfer hinzuziehen
Selbstschutz beachten; Verletzte bergen
Verletzte Gliedmafen ruhigstellen
Aufsichtsfiihrende Person informieren:
revverenenerenens [ TELEFON: s

Notruf 112

Ausgebildete Ersthelferin/Ersthelfer: .............

Verletzungen und Erste-Hilfe-Leistungen miissen dokumentiert werden,
z.B. im Meldeblock.

INSTANDHALTUNG

e Instandhaltungsarbeiten diirfen nur von hierzu beauftragten Personen
durchgefiihrt werden.
« Beauftragte Personen fiir Instandhaltungsarbeiten: ........ccocuue...

FOLGEN DER NICHTBEACHTUNG
Gesundheitliche Folgen: Verletzungen und Erkrankungen

Rechtliche Folgen: Das Nichtbeachten dieser Anweisung ist ein Verstof3 gegen
Weisungen des Unternehmers und wird entsprechend geahndet.

Datum: Unterschrift(en)
Veranwortliche Person
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Muster-Betriebsanweisungen

Absetzen von Wechselbehiltern

Muster — Betriebsanweisung
Absetzen von Wechselbehdltern
Nummer:
Bearbeiter/in:
Verantwortlich:
Arbeitsbereich:
Arbeitsplatz/Tatigkeit: Absetzen von Wechselbehaltern

ANWENDUNGSBEREICH

Diese Betriebsanweisung findet Anwendung auf alle Tatigkeiten, die zum Absetzen von Wech-
selbehiltern erforderlich sind.

GEFAHREN FUR MENSCHEN UND UMWELT

e Stolpern, aus- und abrutschen, stiirzen/abstiirzen, z. B. beim Aussteigen
aus dem Fahrerhaus, bei Einstellungsarbeiten und Sichtkontrollen an
Wechselbehaltern

* Angefahren oder tiberfahren werden, z.B. durch riickwértsfahrende,
rangierende Fahrzeuge

e Gequetscht, getroffen werden oder sich stof3en, z. B.

- beim Ausklappen der Stiitzbeine oder beim Herausziehen von
Stiitzbeinen

- beiderVerwendung der Verriegelung (Twistlocks)

- anengnebeneinanderstehenden Wechselbehdltern

- beim Umstiirzen von Wechselbehaltern
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Muster-Betriebsanweisungen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

¢ Beachten Sie die Betriebsanleitungen, Bedienungsanweisungen und
Hinweise der Hersteller fiir Tragerfahrzeug und Wechselbehdlter.

e Tragen Sie Schutzhandschuhe und Sicherheitsschuhe.

e Tragen Sie im offentlichen Verkehrsbereich und auf Betriebshéfen
Warnkleidung.

Absetzen eines Wechselbehilters
e Vordem Verlassen des Fahrerhauses immer die Feststellbremse betatigen!

¢ Kein Aufenthalt im Gefahrenbereich!
« Beiallen Fahrbewegungen darauf achten, keine Personen zu gefahrden
o Lastzug gerade aufstellen (in einer Flucht)

e Aufausreichend Abstand zum sicheren Arbeiten fiir das Ausklappen der
Stiitzbeine achten

¢ Kontrolle auf Méngel, z. B. deformierte Stiitzbeine oder Stiitzbeinstreben

e Wechselbehalter nur auf ebenem und ausreichend tragfahigem Untergrund
abstellen, ggf. Aufstandsflachen der Stuitzbeine vergroiern, z. B. mit Unter-
legplatten

e Betriebsbremse des Anhdngers [6sen

¢ Ausklappen aller Stiitzbeine und Stiitzbeinstreben
1. Wechselbehdlter mit Luftfederung anheben
2. Stiitzbeinverriegelung losen (Federriegel)
3. Transportsicherung l6sen (Fallsicherung)
4. Stlitzbein und Stiitzbeinstrebe immer mit beiden Handen fassen, heraus-

ziehen, bis es herunterzuschwenken ist

. Stiitzbein bis zur gewiinschten Abstellposition zuriickschieben

. Stiitzbein durch Einhaken der Stiitzbeinstrebe sichern

. Stiitzenverriegelung (Federriegel) wieder in Sicherungsstellung bringen

. Herabgeschwenktes Stiitzbein durch leichtes Hin- und Herschieben in

Stiitzbeinverriegelungen einrasten lassen

9. Kontrolle, ob alle Stiitzbeine ausgeklappt, verriegelt und gesichert sind
10. Gleichméafige Abstellhche der Stiitzbeine beachten

e Wechselbehdlterimmer auf allen Stiitzbeinen abstellen

e Losen des Wechselbehdlters vom Tragerfahrzeug
1. Fallsicherung l6sen und gegen Riickfall sichern
2. Spannmutter mit dem Universalschliissel l6sen
3. Spannmutter anheben und den Drehzapfen um 90° drehen
4. Spannmutter mit dem Drehzapfen absetzen
5. Verriegelung in Unterfahrstellung bringen

« Tragerfahrzeug absenken bis ausreichender Abstand zum Wechselbehalter
besteht

¢ Ggf. Langsanschlag des Anhdngers umklappen

« Tragerfahrzeug unter dem Wechselbehdlter vorziehen

o NOwWm
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Muster-Betriebsanweisungen

VERHALTEN BEI STORUNGEN

o Festgestellte Mangel sind einer verantwortlichen Person zu melden oder
anzuzeigen
e Meldungan: .........

VERHALTEN BEI UNFALLEN; ERSTE HILFE

Durchfiihren von Sofortmafinahmen am Unfallort
Ruhe bewahren
Unfallstelle sichern
Verletzte beruhigen; Ersthelferin/Ersthelfer hinzuziehen
Selbstschutz beachten; Verletzte bergen
Verletzte Gliedmafen ruhigstellen
Aufsichtsfiihrende Person informieren:
ceereensneeens [ TELEFON: it

Notruf 112

Ausgebildete Ersthelferin/Ersthelfer: .............
Verletzungen und Erste-Hilfe-Leistungen miissen dokumentiert werden, z.B. im
Meldeblock.

INSTANDHALTUNG

¢ Instandhaltungsarbeiten diirfen nurvon hierzu beauftragten Personen
durchgefiihrt werden.
« Beauftragte Personen fiir Instandhaltungsarbeiten: ........ccoeueuuu..

FOLGEN DER NICHTBEACHTUNG
Gesundbheitliche Folgen: Verletzungen und Erkrankungen

Rechtliche Folgen: Das Nichtbeachten dieser Anweisung ist ein Verstof3 gegen
Weisungen des Unternehmers und wird entsprechend geahndet.

Datum: Unterschrift(en)
Veranwortliche Person
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Anhang 3

Muster-Priifliste zur Durchfiihrung und
Dokumentation der wiederkehrenden
Priifung von Wechselbehaltern

durch eine zur Priifung befahigte Person

Diese Priifliste finden Sie als pdf-Datei zum Ausfiillen auf der Internet-Seite der
BG Verkehr & www.bg-verkehr.de » webcode: 24530147)

Durchfiihrung und Dokumentation der wiederkehrenden Priifung von Wechselbehiltern,
gemdf} § 14 Abs. 2 Betriebssicherheitsverordnung

Hersteller: Behalter-Nr.:

Typ: Priifdatum:

Zur Priifung befahigte Person:

Priifkriterien: siehe detaillierte Liste der Priifpunkte

Prifpunkte o.k. Mangel | Bemerkungen

Kennzeichnung

Stiitzbeine/Stiitzbeinstreben

Bodengruppe

Aufbau

Ladungssicherungseinrichtungen

Bewegliche Anbauteile

Aufstiege und Haltegriffe

Sonstige Ausriistungen

Kalteanlagen

Elektrotechnische Teile

C N O o e e Y E
C N O o e e Y E

Hydraulikeinrichtungen/-schlauche

76


https://www.bg-verkehr.de/medien/medienkatalog/dguv-informationen/dguv-information-214-079

Muster-Priifliste

Auf Grundlage der Gefdhrdungsbeurteilung/Herstellervorgaben

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

Instandsetzung erforderlich: ja D nein D
Der Behilter kann

Mangel abgestellt am:

durch:
weiterbetrieben werden: ja D nein D
Name (zur Priifung beféhigte Person) Name
Unterschrift: Unterschrift:

Kenntnis genommen (Unternehmer/Bevollméchtigter):

Name

Unterschrift:
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Muster-Priifliste

Detaillierte Liste der Priifpunkte

Angaben der Einzelpriifung jeweils
im blauen Feld zusammenfassen
und ins Deckblatt ibernehmen

Behalter-Nr.:
Priifdatum:

Kennzeichnung

Mangel

o.k.
(1] [

Bemerkungen

Sind die erforderlichen Kennzeich-
nungen vorhanden, unbeschadigt,
erkennbar, vollstandig und ggf.
farblich gestaltet?

[]

« Angaben auf dem Fabrikschild:

- Angabe Hersteller

- Angabe Baujahr

- Angabe Serien-/Fabrik-
nummer

- Bezeichnung der Serie oder
des Typs

- Angaben Leergewicht in kg

- Angabe max. Gesamtgewicht
in kg

keit von Wechselbehaltern mit
Gabelstaplern

o Ggf. Kennzeichnung der maxima-
len Vorderachslast zur Befahrbar-

oy e E

Sind vorhandene Greifkanten
farblich gekennzeichnet?

Ch O O O e E

Stiitzbeine/Stiitzbeinstreben

(=]
=

Mangel

Bemerkungen

Sind alle Stuitzbeine/Stiitzbein-
streben vorhanden und in einem
ordnungsgemafen Zustand?

(1 (L3
]
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Muster-Priifliste

Sind Stiitzbeinsicherungen (Stiitz-
beinverriegelung, Transportsiche-
rung, Ausziehsicherung) vorhanden
und in einem ordnungsgemafen
Zustand?

[]

[]

Sind Stiitzbeinaufnahmen in einem
ordnungsgemafen Zustand?

Sind die Schweifindhte unbe-
schddigt, ohne An- bzw. Einrisse?

Ist je Stiitzbein eine Hersteller-
kennzeichnung vorhanden?

« Name des Herstellers oder
dessen Kurzzeichen

o Typnummer

e Zuldssiges Gesamtgewicht des
Wechselbehilters

o Angabe der Norm (DIN EN 284)

Ch Oy oy oy

Ch Oy oy oy

Ist je Stiitzbein ein Warnhinweis
zur Sicherung des Stiitzbeins
vorhanden?

[]

[]

Bodengruppe o.k. | Mangel | Bemerkungen
Sind folgende Bauteile unbeschadigt, z. B. ohne Deformation, Risse, Korrosion, und in

einem ordnungsgemafien Zustand?

« Rahmen/Bodengruppe

[]

o Fiihrungstunnel

» Befestigungseinrichtungen fiir
Verriegelungen (Twistlocks)

o Aufnahmeeinrichtungen wenn
vorhanden, z.B. Greifkanten,
Gabelstaplertaschen

Sind die Schwei3ndhte unbe-
schéadigt, ohne An- bzw. Einrisse?

I A

[ ]
[]
[]
[]
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Muster-Priifliste

Korrosion, und in einem ordnungsgemafien Zustand?

Aufbau o.k. | Mangel | Bemerkungen
Sind folgende vorhandene Bauteile unbeschadigt, z. B. ohne Deformation, Risse,

e Plane/Verdeck/Planenaufbau/
Planenverschliisse

[]

[]

e Seitenwand/Stirnwand/
Riickwand/Dach/Ladefldache

« Tiren/Rolltor/Bordwénde

- Lassen sie sich leicht 6ffnen
und schlieRen?

- Lassen sie sich gegen
unbeabsichtigtes Zuschlagen
sichern?

1 OO O

1 OO O

- Sind Tiren und Bordwande
mit Verschliissen ausgestat-
tet, die sich auflerhalb des
Schwenkbereiches bedienen
lassen?

[]

[]

o Tirfeststeller und Betatigungs-
einrichtungen, wie z.B. Schlau-
fen, Turverschliisse, Bordwand-
verschliisse, Handhebel

[]

[]

- Sind sie so beschaffen, dass
sie keine Quetsch- oder
Scherstellen haben?

- Sind sie ergonomisch gestal-
tet und leicht zu handhaben?

- Sind Sicherungen gegen
unbeabsichtigtes Offnen/
Schlielen unbeschadigt?

« |Istdievorhandene Innenbe-
leuchtung im Wechselbehalter
unbeschddigt und funktionsfahig?

Sind die Schwei3ndhte unbe-
schadigt, ohne An- bzw. Einrisse?

IR R B

IR R B
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Muster-Priifliste

Ladungssicherungseinrichtungen o.k. | Mdngel | Bemerkungen
Sind Ladungssicherungseinrich-

tungen am und im Behilter, wie

z.B. Zurrpunkte, Ankerschienen, D D

Lochleisten etc., vorhanden, unbe-

schddigt und funktionstiichtig?

Ist eine Kennzeichnung der D D

Zurrpunkte vorhanden und lesbar?

Aufstiege und Haltegriffe Méngel | Bemerkungen

L]

Sind vorhandene Aufstiege unbe-
schadigt?

O [EI&

[]

Haben vorhandene Leiteraufstiege:

¢ eine FuBraumtiefe von mind.
150mm?

« eine Auftrittstiefe (Sprossenbrei-

te) von mind. 20mm?

« eine Auftrittsbreite (lichten
Holmabstand) von mindestens
300 mm bis 450 mm?

» Sprossenabstdnde von maximal
280mm?

RN

RN

e eine rutschhemmende
Oberflache?

[]

[]

Vorhandene Leitern, die ausziehbar o

der klap

pbar ausgefiihrt sind:

¢ Sind leichtgédngig und ohne
Quetsch- und Scherstellen?

[]

[]

o Pendeln in Arbeitsstellung nicht
durch oder geben nach?

e Konnen in Fahrstellung form-
schliissig gesichert werden?

Sind vorhanden Haltegriffe unbe-
schadigt?

L O] O

L O] O
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Muster-Priifliste

Haben Haltegriffe:

» mindestens eine Griffldnge von
150 mm?

¢ mindestens 50 mm Abstand zu
Bauteilen?

¢ einen Griffdurchmesservon
16 mm bis 38 mm?

e hochstens 1650 mm Abstand der
Griffunterkante zum Boden?

¢ mindestens 1000 mm Abstand
der Griffoberkante zur Lade-
flache?

Sind die Schwei3ndhte unbe-
schéadigt, ohne An- bzw. Einrisse?

1) O (O &

1) O (O &

Sonstige Ausriistungen

Kalteanlagen

Mangel

[]

Bemerkungen

Ist die Kalteanlage von einer dazu zur
Priifung befdhigten Person gepriift?

[]

Sind Kélteanlage, Schldauche und
Armaturen unbeschadigt (Sichtpri-
fung auf z. B. Deformation, Risse,
Korrosion, Undichtigkeit) sowie in
einem ordnungsgemafen Zustand
und sind Kennzeichnungen vorhan-
den, unbeschéadigt und erkennbar?

O O |H&

[]

Sind die Tiiren von begehbaren
Kiihlraumen im nicht abgeschlosse-
nen oder nicht verriegelten Zustand
jederzeit von innen zu 6ffnen und
bei Dunkelheit erkennbar?

Sind Bedienelemente und Vorrich-
tungen fiir die Energiezufuhr, wie z.B.
Tankstutzen und Elektroanschliisse,
bodennah ohne zusatzliche Einrich-
tungen erreichbar?
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Muster-Priifliste

Elektrotechnische Teile o.k. | Mangel | Bemerkungen

[]

Sind elektrische Bauteile, Anlagen
und Gerédte von einer dazu zur Prii- I:] I:]
fung befdhigten Person gepriift?

Sind folgende vorhandene Bauteile unbeschadigt und in einem ordnungsgemafen
Zustand (Sichtpriifung)?

o Leitungen, Leitungsfiihrungen
und Kabelbdume

[]
[]

« Buchsen/Anschliisse/Stecker

[]
[]

Hydraulikeinrichtungen/-schlduche

o
=
=
:
@
o
W,

Bemerkungen

Sind Hydraulikeinrichtungen/-
schlduche von einer dazu zur Prii-
fung befdhigten Person gepriift?

Sind Bauteile unbeschadigt (Sicht-
priifung auf z. B. Deformation, Risse,
Korrosion, Dichtigkeit) und in einem
ordnungsgemafien Zustand?

L1 I
]

Auf Grundlage der Gefdhrdungs-
beurteilung/Herstellervorgaben

(=]
=

Mangel | Bemerkungen

1 OO O )
(1 O

Name

Unterschrift:

Ergédnzen Sie ggf. Priifpunkte, die auf Grund der Bauart, der Betriebsanleitung des
Wechselbehalters und der Gefahrdungsbeurteilung notwendig sind.
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Anhang 4

Unterweisungskarte zum Aufnehmen und

Absetzen von Wechselbehiltern

Giiterkraftverkehr

G10

¥ BG Verkehr

Verkehrswirtschaft
Post-Logistik
Telekommunikation

Aufnehmen und Absetzen von

Wechselbehiltern

Wechselbehilter (umgangssprachlich Wechselbriicken) gehéren zu den austauschbaren Ladungstra-
gern. Sie lassen sich schnell und einfach zwischen verschiedenen Fahrzeugen austauschen oder beim
Kunden abstellen. Beim Aufnahme- und Absetzvorgang lauern allerdings Gefahren.

Achten Sie grundsatzlich auf folgende Punkte:

« Achten Sie bei allen Fahrbewegungen darauf, dass kei-
ne Personen gefahrdet oder Gegenstédnde beschédigt
werden konnen.

« Betdtigen Sie vor Verlassen des Fahrzeugs immer die
Feststellbremse!

« Kontrollieren Sie vor und wahrend des Umgangs mit
Wechselbehélterfahrzeugen und Wechselbehéltern, ob
erkennbare Mangel an Fahrzeugen, deren Hubeinrich-
tungen sowie Wechselbehaltern vorliegen, vor allem an
Verriegelungen, Sicherungen und Sicherungsstreben.
Beseitigen Sie festgestellte Mdngel schnellstmdglich.
Konnen Mangel nicht beseitigt werden, informieren Sie

die in lhrem Unternehmen zusténdige Person. Bei Man-

geln, die die Betriebssicherheit gefdhrden, miissen Sie
die Benutzung einstellen.

Stellen Sie Wechselbehdlter nur auf ebenem, waage-

rechtem und ausreichend tragfahigem Untergrund ab.
Unterbauen Sie erforderlichenfalls die Stiitzbeine zur
VergroRerung der Aufstandsflachen, z. B. mit geeigne-
ten Unterlegplatten.

Informieren Sie sich vor dem Arbeiten mit Wech-
selbehiltern auf eigenem und betriebsfremdem

Geldnde, z.B. liber:
+ Werist meine Ansprechperson?
« Gibt es drtliche und organisatorische
Besonderheiten?

Achten Sie zwischen den Wechselbehéltern und der
benachbarten Fahrspur auf ausreichend Abstand zum
sicheren Arbeiten, z. B. fiir das Herausziehen, Herab-
schwenken und Sichern der Stiitzbeine.

Benutzen Sie die lhnen zur Verfiigung gestellte persén-
liche Schutzausriistung (PSA), wie Sicherheitsschuhe
Schutzhandschuhe und Warnkleidung. Kontrollieren Sie
Ihre PSA | ig auf ordr Zustand
und melden Méngel unverziiglich der in lhrem Unter-
nehmen zustdndigen Person.

Beachten Sie die Hinweise aus den Betriebsanleitun-
gen der Fahrzeug- und Wechselbehélterhersteller.

Beachten Sie vor dem Unterfahren und Aufnehmen des
Wechselbehilters, dass die Ladetétigkeiten abge-
schlossen sind und dieser freigegeben ist.

Detailliertere Informationen erhalten Sie in der
DGUV Information 214-079 ,,Sicherer Umgang mit
Wechselbehéltern und Tragerfahrzeugen”.

Fiihren Sie vor Abfahrt eine Abfahrtkontrolle
durch. Nutzen Sie die Unterweisungskarte G4
»Abfahrtkontrolle” der BG Verkehr.




Unterweisungskarte zum Aufnehmen und Absetzen von Wechselbehiltern

Umgang mit Stiitzbeinen und

Stiitzbeinstreben

Beachten Sie zusatzlich auch folgende Punkte:

Aufnehmen:

Klappen Sie den Léngsanschlag auf und stellen ihn ggf.
auf die Lange des Wechselbehilters ein.

Bringen Sie versenkbare Verriegelungen in die
Unterfahrstellung.

Heben Sie den Fahrzeugaufbau soweit an, dass die
Zentriereinrichtungen im Fiihrungstunnel laufen.
Unterfahren Sie den Wechselbehilter durch Zuriickset-
zen des Tragerfahrzeugs bis zur Positionierung am
Langsanschlag.

« Heben Sie den Wechselbehlter an. Achten Sie dabei
darauf, dass sich keine Personen im Gefahrenbereich
aufhalten.

Befestigen Sie den Wechselbehlters auf dem Trager-
fahrzeug (Twistlocks). Sichern Sie die Spannmutter mit
der Fallsicherung.

Klappen Sie alle Stiitzbeine mit den Stiitzbeinstreben
ein und sichern Sie diese.

Stellen Sie die Luftfederung des Tragerfahrzeugs auf
Fahrniveau ein.

Achten Sie beim Umgang mit Stiitzbeinen und Stiitzbein-
streben auf folgende Punkte:

Nehmen Sie einen Standplatz auBerhalb des Schwenk-
bereiches der Stiitzbeine ein.
Fassen Sie das Stiitzbein und die Stiitzbeinstrebe
immer mit beiden Handen.
Achtung Verletzungsgefahr fiir Hinde, Beine und Fiifle
- Lassen Sie Stiitzbein und / oder Stiitzbeinstrebe
niemals fallen bzw. pendeln!
- Héangen Sie die Stiitzbeinstreben immer mit den
Halterungen in die Offnung der Stiitzbeine ein.

- Halten Sie das Stiitzbein an einer Stelle fest, an der

Sie sich beim Einschieben nicht an der Stiitzbein-
auflage verletzen konnen.
Sichern Sie im Stand die Stiitzbeine mit den Stiitzbein-
streben und den Verriegelungen.
Sichern Sie vor der Fahrt die Stiitzbeine mit den Verrie-
gelungen und den Transportsicherungen.
Stellen Sie immer alle Stiitzbeine auf die gleiche Hohe
ein.
Wechselbehalter immer auf allen Stiitzbeinen
abstellen!

Absetzen:

« Stellen Sie den Lkw-Zug gerade (in einer Flucht) auf.

« Achten Sie darauf, dass die Rdder des Anhéngers beim
Absenken nicht gebremst sind. Lésen Sie die Betriebs-
bremse des Anhéngers nach der Betriebsanleitung des
Herstellers, indem Sie z. B. die Bremslosefunktion
benutzen.

« Klappen Sie die Stiitzbeine mit den Stiitzbeinstreben
aus und sichern Sie diese.

« Lésen Sie die Verriegelungen (Twistlocks).

« Setzen Sie den Wechselbehilter ab. Achten Sie dabei
darauf, dass sich keine Personen im Gefahrenbereich
aufhalten.

« Ziehen Sie das Fahrzeug vorsichtig und gerade unter
dem Wechselbehiilter vor.

Ergdnzen Sie die Unterweisung ggf. um weitere im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung ermittelte Inhalte.

2024/Mat.-Nr. 670-300-324
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