
Entsorgung

E5
Rückwärtsfahrt bei der 
Abfallsammlung

• Die fahrende Person wird ununterbrochen eingewiesen 
und sieht die einweisende Person. 

• Geprüfte Rückfahrassistenzsysteme (RAS) erhöhen die 
Sicherheit bei unvermeidbarer Rückwärtsfahrt. Ein ge­
nereller Verzicht auf eine einweisende Person kann 
jedoch nicht abgeleitet werden. 

• Beiderseits des Abfallsammelfahrzeuges ist ein Sicher­
heitsabstand zu festen Hindernissen von mind. 0,5 m 
über die gesamte Rückfahrtstrecke gewährleistet.

• Die zurückzulegende Strecke ist nicht länger als 150 m.

• Die Sicht über Spiegel oder Spiegelersatzsysteme nach 
hinten ist nicht eingeschränkt.

• Im Gefahrenbereich des Abfallsammelfahrzeugs halten 
sich keine Personen auf.

• Niemand befindet sich auf den Trittbrettern oder Auf­
bauten des Fahrzeugs.

Bei jeder Rückwärtsfahrt eines Abfallsammelfahrzeuges können Situationen mit großen Gefährdungen 
für Beschäftigte und Dritte entstehen. Aus diesem Grund darf Müll nur abgeholt werden, wenn die Zu-
fahrt zu Müllbehälterstandplätzen so angelegt ist, dass Rückwärtsfahren nicht erforderlich ist. 

Gefahren-
bereich

max. zumutbare Weglänge ca. 150 m

Nicht
einweisende
Beschäftigte

Sichtverbindung
Fahrende 
Person

Fahrtrichtung

Einweisende 
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Ende der 
Rückwärtsfahrt

Ist eine Rückwärtsfahrt unvermeidlich (siehe Info),  
erfordert diese zusätzliche Maßnahmen:

Info 
Ausnahmen für Rückwärtsfahrt

Rückwärtsfahren ist in Sackgassen ohne Wende­
möglichkeit nur möglich, wenn die nebenstehen­
den  Bedingungen eingehalten werden. Dies gilt 
nur für Sackgassen, die vor dem 01.10.1979 in den 
alten Bundesländern und vor dem 01.01.1991 in 
den neuen Bundesländern errichtet wurden. 
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Das Einweisen kann nur funktionieren, wenn fahrende und einweisende Person unter den Zeichen das 
Gleiche verstehen. Ihr Alphabet – die wichtigsten Zeichen:

HERANKOMMEN
Fahrende Person sieht  

die Handrücken

ENTFERNEN
Fahrende Person sieht  

die Handflächen

HIERHIN FAHREN
Arm wird  

abwechselnd gestreckt 
und angewinkelt

DORTHIN FAHREN
Arm wird  

abwechselnd gestreckt 
und angewinkelt

ACHTUNG
Gestreckter Arm, 

 Handfläche nach vorn

ABSTANDSANZEIGE
Handflächen zeigen 

zueinander

HALT
Arme seitwärts 

ausstrecken

HALT – GEFAHR
Beide Arme abwechselnd 
anwinkeln und strecken

Tipp 1
Einweisende und fahrende Person müssen sich 
vor dem Start des Einweisens über den Vorgang 
und die Zeichen absprechen. 

Tipp 2
Melden Sie Ihrer Disposition / Einsatzleitung Stra­
ßen, die nicht vorwärts befahren werden können. 
Fahren Sie nie ohne Abstimmung in diese Straßen. 
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