
Güterkraftverkehr

G2
Rückwärtsfahren und Einweisen

Rückwärtsfahren ist die gefährlichste Bewegung von Fahrzeugen! Unfälle lassen sich durch Einweisen 
verhindern. Wenn jemand gefährdet werden kann, müssen Sie sich einweisen lassen und Folgendes 
beachten: 

Die fahrende Person
• muss die Handzeichen der einweisenden Person ken-

nen und beachten,
• muss das Fahrzeug sofort anhalten, wenn sie die ein-

weisende Person nicht mehr sehen kann,
• muss Schrittgeschwindigkeit fahren. 

 

Die einweisende Person
• soll Warnkleidung tragen,
• muss die Handzeichen beherrschen (s. Rückseite) und 

anwenden, 
• muss sich im Sichtbereich der fahrenden Person 

aufhalten,
• sollte nicht rückwärtsgehen, 
• darf während des Einweisens keine weiteren Tätigkeiten 

ausführen, wie z. B. mit dem Handy telefonieren.

  = sicherer Standort                         = Gefahrenbereich             = Sichtbereich

Fahrzeug

Sicherer Standort der einweisenden Person beim Rückwärtsfahren:

Achtung
Wenn Sie die einweisende Person nicht mehr 
sehen: sofort anhalten!

!

Tipp 1
Bei der Nutzung von Kamera-Monitor-Systemen 
(KMS) müssen Sie mit der richtigen Anwendung 
der Hilfsmittel vertraut sein, deren Einsatzmöglich-
keiten und Grenzen kennen. Können Personen 
beim Rückwärtsfahren gefährdet werden, müssen 
Sie sich – auch mit einem KMS – einweisen lassen.



Vor dem Einweisen sprechen fahrende und einweisende Person folgende Handzeichen ab. Es kommt darauf an, unter 
den Handzeichen das Gleiche zu verstehen.
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3Tipp 2

Achten Sie auf die optimale Spiegeleinstellung an 
Ihrem Fahrzeug (vgl. Unterweisungskarte G7).

Herankommen

Sie sehen die 
 Handrücken

Entfernen

Sie sehen die 
 Handflächen

Hierhin fahren

Der Arm wird 
 abwechselnd gestreckt 

und angewinkelt

Dorthin fahren

Der Arm wird 
 abwechselnd gestreckt 

und angewinkelt

Achtung

Gestreckter Arm mit 
Handfläche nach vorn

Abstandsanzeige

Die Handflächen zeigen 
zueinander

Halt

Arme seitwärts 
  ausstrecken

Halt – Gefahr

Beide Arme 
 abwechselnd anwinkeln 

und strecken

Info 
Für das Rückwärtsfahren und Einweisen haben wir 
folgende Regelungen bei uns getroffen: 

Achtung
Befinden sich Personen im Gefahrenbereichs Ih-
res Fahrzeugs, müssen Sie anhalten. Das kann 
auch die einweisende Person sein.

!

Ergänzen Sie die Unterweisung ggf. um weitere im Rahmen der Gefährdungsbeurteilung ermittelte Inhalte.
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