
Silniční nákladní doprava

G6
Udržování bezpečné 
vzdálenosti

Info 1
•	 Pro nákladní vozidla s celkovou hmotností nad 

3,5 t je na dálnicích při rychlosti vyšší než 
50 km/h předepsána minimální vzdálenost 
50 m.

•	 Pro orientaci: Směrové sloupky jsou umístěny 
ve vzdálenosti 50 metrů od sebe.

•	 Síla případného nárazu zezadu výrazně roste 
s rychlostí a hmotností vozidla.

1	 srážka s vozidlem jedoucím vpředu nebo se stojícím 
vozidlem 

2	 sjetí z vozovky

3	 srážka s protijedoucím, křižujícím nebo odbočují-
cím vozidlem

Mnoho nehod je způsobeno nedostatečnou vzdáleností. Svědčí o tom statistiky nehodovosti, které 
BG Verkehr za posledních několik let analyzoval.
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Pozor
Vždy platí

1.	Dodržujte dostatečnou vzdálenost od vozidla 
jedoucího před vámi.

2.	Upravte svou vlastní rychlost. Intenzivně ne-
zrychlujte ani nebrzděte.

3.	Pozorně sledujte brzdění vozidla jedoucího 
před vámi.

4.	Zvolte takovou vzdálenost, aby se před vás 
mohlo zařadit předjíždějící vozidlo.
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Tip
Za špatného počasí: Úprava vzdálenosti

Za deště a za mokra zvyšte vzdálenost od vozidla 
jedoucího před vámi, protože se výrazně pro-
dlouží brzdná dráha (až o 30 %).

V mlze obecně platí pravidlo: viditelnost v me-
trech = rychlost v km/h = vzdálenost 
v metrech.

Na ledu a sněhu dodržujte třikrát větší bezpeč-
nou vzdálenost než na suché vozovce.

Info 2
Adaptivní tempomat (ACC) sleduje vzdálenost od 
vozidla jedoucího před vámi a automaticky upra-
vuje rychlost a vzdálenost pomocí zásahů do říze-
ní motoru a do brzd. ACC neplní funkci asistenta 
nouzového brzdění. 
 
Asistenční systémy řidiče (DAS) mají své limity. 
Před jízdou, zejména při řízení jiného vozidla než 
obvykle, si zjistěte, zda ve vozidle jsou přítomny 
systémy DAS. Seznamte se s dostupnými systé-
my DAS, např. tak, že se necháte poučit o jejich 
funkcích. 
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Fatální účinek: Pokud vozidlo jedoucí před vámi náhle zabrzdí, může při vzdálenosti 20 metrů – namísto mini-
málně předepsaných 50 metrů – dojít k nárazu zezadu rychlostí až 44 km/h.

Případně poučení doplňte o další obsah stanovený v rámci hodnocení rizik.
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