
Silniční nákladní doprava

G2
Couvání a navádění při couvání

Couvání je nejnebezpečnějším pohybem vozidel. Nehodám lze předcházet pouze naváděním. Pokud 
by mohl být někdo ohrožen, musí vás navádět druhá osoba a musíte dodržovat následující pokyny: 

Řidič
•	 musí znát a dodržovat znamení rukou osoby, která 

navádí,
•	 musí vozidlo okamžitě zastavit, jakmile nevidí osobu, 

která ho navádí,
•	 musí jet rychlostí chůze. 

 

Navádějící osoba
•	 by měla nosit reflexní oblečení,
•	 musí znát a používat znamení rukou (viz zadní strana), 
•	 musí se zdržovat v zorném poli řidiče,
•	 nesmí chodit pozadu, 
•	 nesmí během navádění vykonávat žádné jiné činnosti, 

například telefonovat.

  = bezpečný prostor     	                    =  nebezpečný prostor	           	  = viditelný prostor

vozidlo

Bezpečný prostor pro navádějící osobu při couvání:

Pozor
Jakmile nevidíte osobu, která vás navádí, 
okamžitě zastavte.

!

Tip 1
Při používání kamerových monitorovacích systé-
mů (KMS) musíte být obeznámeni se správným 
používáním pomůcek a znát jejich možné použití 
a omezení. Pokud by při couvání mohlo dojít 
k ohrožení lidí, musí vás někdo navádět – i při 
použití kamerových monitorovacích systémů 
(KMS).

CZ



Řidič a navádějící osoba si musejí před naváděním domluvit následující znamení rukou. Je důležité, aby obě strany 
znamení rukou chápaly stejně.
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Tip 2
Zkontrolujte, zda jsou zrcátka ve vašem vozidle 
optimálně nastavená (viz karta s poučením G7).

přiblížit se

vidíte hřbety rukou

vzdálit se

vidíte dlaně

jet sem

paže je střídavě 
natažená a ohnutá

jet tam

paže je střídavě 
natažená a ohnutá

pozor

natažená paže s dlaní 
směřující dopředu

údaj o vzdálenosti

dlaně směřují k sobě

zastavit

roztáhněte paže do 
stran

zastavit – nebezpečí

střídavě ohýbejte 
a natahujte obě paže

Info 
Pro couvání a navádění u nás platí následující 
předpisy: 

Pozor
Pokud se v nebezpečném prostoru vašeho 
vozidla nacházejí lidé, musíte zastavit. Může se 
jednat i o samotnou navádějící osobu.

!

Případně pokyny doplňte o další obsah stanovený v rámci hodnocení rizik.

Couvání a navádění
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